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Sebészeti Matrix Osztaly - Traumatoldgia

NYILATKOZAT MUTETI BELEEGYEZESROL
Beteg tdjekoztato és beleegyezé nyilatkozat: kéz feszit6in sériilés miitéti kezelése

Beleegyezem, hogy rajtam az alabbi miitétet, beavatkozast elvégezzék:

invarrat vagy inrekonstrukcié (az in folytonossaganak helyreallitasa)

A betegség megnevezés:

JOBB/BAL* kéz hiivelyk/mutato/kozéps6/gyiiriis/kisujj* feszit6-injanak sériilése

Az eljaras célja és technikaja:

Feszit6insériilés miitéti kezelése: A miitétet az altatdorvos altal megvalasztott érzéstelenitésben,
szlikség esetén vértelenitd6 mandzsetta felhelyezése mellett végezziik. Az invarrathoz megfeleld
feltarasra van sziikség, és a sériilés teriiletén a sebet a szakmai szabalyok szerint kimetsziink és
meghosszabbitjuk. A sériilt inat sebészi varratokkal egyesitjiik és sziikség szerint az invarratot
tehermentesitjik (érintett iziilet drottiizésével és/vagy gipszsin felhelyezésével).

A javasolt vizsgalat, beavatkozas elvégzésének, ill. elmaraddsanak lehetséges elényei és
kockazata:

A beavatkozas/miitét elényei: A mitét soran az in folytonossagat kdzvetlen varratokkal tortént
egyesitéssel (direkt invarrat), vagy az in csontrdl tortént leszakadasa esetén a csonthoz torténd
rogzitéssel (reinszercio), vagy mas in felhasznalasaval (inathelyezés) érjiik el. Bonyolultabb
esetekben szlikség lehet tobb 1épésben torténd ugynevezett kétszakaszos inpétlasra is. A miitéttel
lehetdség nyilik a csuklo és a kézujjak funkcidjanak részleges vagy teljes helyreallitasara.

A javasolt beavatkozas elmaraddsanak lehetséges kdvetkezményei: Az esetek tébbségében nem
miitéti (konzervativ) kezelés nem alkalmazhat6, mert varrat nélkil az in gyégyulasa nem varhato,
igy feladatat nem tudja ellatni. Ennek kovetkeztében mozgéaszavar alakul ki. Egyes esetekben a
miitéti ellatas tul kockazatos, példaul nagyon idds korban, stlyos kisérébetegségek esetén, rossz
altalanos allapotban, roncsolt és szennyezett sebek esetén vagy ha valamilyen mas okbdl nem
végezheté mitét. Ilyenkor konzervativ kezelést alkalmazunk gipszrogzitéssel. Helyreallitasra
(rekonstrukciora) nem alkalmas insériilések esetén jon szoba az érintett izlilet ideiglenes vagy
végleges elmerevitése.

Az eljaras esetleges veszélyei:

A kezelés eredményességéért, rizikomentességéért a tudomany mai allasa szerint teljes
felelésséget az orvos nem vallalhat.

Miitét alatt szovodmény lehetséges:

o Akornyezo anatdmiai képletek, erek, inak, idegek sériilése és sulyosabb esetben akar
ismételt mitét is sziikséges lehet. Ezek jelentOs része azonban még a muitét alatt
¢észlelhetd, és helyrehozhato.

e A miitét utani szakaszban eléfordulhat utovérzés, sebvaladékozas, sebkdrnyéki
veromleny, fellletes és mély lagyrészfertézések. Ez seb-, csontgyogyulési zavarhoz
vezethet, amely tovabbi miitéteket indokolhat. Fert6zések akar a végtagot, akar az életet
veszélyeztetd allapothoz is vezethetnek.

e A gyogyulasban bekdvetkezhet a varrat elégtelensége vagy szakadasa, mozgaszavar, nem
teljes gydgyulas, elh(z6do6 gyodgyulds, in-, bor- és izileti hegesedés, amelyek izileti
mozgas beszlikiilését okozhatjak.

e Szovédmények esetén akar ismételt miitét is sziikséges lehet.

e Maradvanytiinetek, tgymint fajdalom, végtagduzzanat, izlileti mozgaskorlatozottsag, a
vegtag funkciojanak karosodasa, illetve annak visszanyerésének elmaradasa, tartos
maradhatnak. Sulyos esetben idilt fajdalomszindroma is felléphet.

o Vérr6gosodés is eléfordulhat az alsé végtagi visszerekben (Ugynevezett mélyvénéas
trombozis), melynek kévetkezménye lehet a tiidSerek eltomeszelddése is (tiidéembolia).

e Szovédmények kialakulasanak okozoi lehetnek korabban fennallé egyéb
kisér6betegségek is (magas vérnyomas, kiilonféle szivbetegségek, cukorbetegség stb.).
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e Miitét utan természetesen tajékoztatni fogjuk Ont a valds miitéti helyzetrdl és az elvégzett
beavatkozésrol. A végtagfunkcio kozel teljes mértékili visszanyerése az esetek nagy
részében sikeres, de ennek mértéke széles tartomanyban van és az egyéntdl is fiigg.

o A mitéttel 6sszefliggd szovodményeken til vannak olyan komplikaciok, melyek nem
kozvetlen miitéti beavatkozas kdvetkezményei, hanem hosszas korhazi kezelés és a
mozgasképesség elvesztésének velejaroi, pl. tiidogyulladas, felfekvés. Ezek, illetve a
fentiek kombindciodja akar életet veszélyeztetd allapotig romolhat.

3. Kijelentem, hogy a miitét, beavatkozas, kezelés természetérdl €s céljarol, a varhatd elonyokrol és
az ezekkel jaro kockazatokrol, a kotelezo elévigyazatossag ellenére adodo szovodmények
lehetdségérdl, valamint betegségem kezelésének egyéb lehetséges modozatairol megfeleld
tajékoztatast kaptam. Ismertették velem, hogy a beavatkozas elmaradasanak milyen
egészségkarosodas lehet a kovetkezménye.

4. A mtéti beavatkozas soran azon valtoztatiasokkal, amelyek a miitét alatt sziikséghelyzetben
adodhatnak, egyetértek (pl. a tervezett miitétt61 valo eltérés).

5. Tudomaésul veszem, hogy a miitétem, illetve rajtam végzett beavatkozas, kezelés soran eltavolitott
szOvetek, szervek, patologiai és kdrszovettani vizsgalatra keriilnek, tovabba beleegyezem / nem
egyezem bele * azok esetleges tovabbi felhasznalasaba.

6. Beleegyezem / nem egyezem bele *, hogy a miitét, a beavatkozas, illetve a kezelés menetérél
fénykép vagy videofelvételek késziiljenek azzal a kikotéssel, hogy azokon személyem nem valik
felismerhetové.

7. Tudoméasom van arrél, hogy a gyogyintézetben egészségugyi személyzet képzése is folyik, és
ezért beleegyezem abba, hogy kezelésemben — felelés személy jelenlétében és annak feliigyelete
mellett — nemcsak orvosok, hanem orvostanhallgatok és mas egészségiigyi szakdolgozék is
részt vehessenek, akiket szintén az orvosi titoktartas kotelez.

8. Tudomasul veszem, hogy az egészségi allapotom indokolt szakszerii ellatas érdekében
mitétemet vagy rajtam végzendd beavatkozast a vezet6 foorvos vagy helyettese altal kijeldlt
orvos végzi, illetve irdnyitja az Egészségiligyi Torvény eldirdsainak figyelembevételével.

9. A kapott tajékoztatast elegenddnek talaltam, tovabbi felvilagositast abban az esetben kérek, ha
allapotom véltozasa Ujabb vizsgalatokat, illetve beavatkozasokat tesz sziikségessé.

Amennyiben a részletes orvosi felvildgositds ellenére a mitétet, beavatkozast, illetve kezelést
elutasitom, annak kovetkezményeiért a felelosséget atvallalom, azokat az orvosokat, akiktdl a javasolt
orvosi beavatkozast nem fogadtam el, a feleldsség alol felmentem. Ebbol eredben veliik, illetve az

intézménnyel szemben semminemi igényt nem tdmasztok.

* A nem kivant rész torlendo

Datum: ## AKTDATUMHONAPNEVVEL,;

tajékoztato orvos alairasa a beteg, torvényes képviseld vagy
dontésekben kompetens/
meghatalmazott hozzatartoz6 alairasa
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