Sebészeti Matrix Osztaly - Traumatoldgia

NYILATKOZAT MUTETI BELEEGYEZESROL
Beteg tajekoztato és beleegyezé nyilatkozat térdkalacs (patella) torésének miitéti kezelése

1. Tanusitom, hogy engem #!KEZORYV; az alabbiakrol vilagositott fel.

2. Beleegyezem, hogy rajtam az alabbi miitétet, beavatkozast elvégezzék: csontegyesité miitét
A betegség megnevezeés:
A JOBB/BAL* térdkalacs (patella) trése
Az eljaras célja és technikaja:
Térdkalacs torésének miitéti kezelése: A miitétet a torott csont felett végzett kozvetlen feltarasbol,
rontgenképer6sité kontrollja mellett, az altatoorvos altal megvalasztott érzestelenitésben
végezziik. Célja az izfelszin 1épcsdképzidése nélkili, mozgas- és terhelésstabil csontegyesités
elérése. Stabil csontegyesitést osztalyunkon leggyakrabban huzoéhurok miitéti alkalmazasaval
érjiik el, ami azonnali terhelhetdséget, mozgasstabilitast eredményez. Komplikalt torések
esetében a huzéhurkot korkords drothurokkal, ritkdbban csavarral is kiegészitjik.
A javasolt vizsgalat, beavatkozas elvégzésének, ill. elmaradasanak lehetséges elényei és
kockézata:
A beavatkozas/mitét elényei: az izfelszin 1épcs6képzédés-mentes helyreéllitasa, mozgas stabil
csontegyesitésének elérése és a végtag funkcidjanak helyreallitasa.
A javasolt beavatkozas elmaradasanak lehetséges kovetkezményei: A csont gyogyulasanak
elmaradésa, aliziilet képzddése, rossz helyzetben vald gyogyulas, az izfelszin 1épcsé képzodése,
ami a térdizulet porcanak karosodasa okozza, mozgasterjedelem besziikiilés, fajdalom, a
térdizilet aktiv nyujtasi-hajlitasi képességének elmaradasa
Az eljarés esetleges veszélyei:
A kezelés eredményességéért, rizikdmentességéért a tudomany mai allasa szerint teljes
felelosséget az orvos nem vallalhat. A kis metszések alkalmazésa a sebgyogyulast segiti eld,
azonban ettdl fliggetleniil a mtét nagy kockazatu, komoly beavatkozas.
A miitéttel kapcsolatos kockazatok a kdvetkezoek:

e A kdrnyez6 anatomiai képletek, erek, inak, idegek sériilése és sulyosabb esetben akar
ismételt miitét is sziikséges lehet. Ezek jelentds része azonban még a miitét alatt
¢észlelhetd, és helyrehozhaté.

e A miitét utani szakaszban el6fordulhat utovérzés, sebvaladékozas, sebkdrnyéki
vérdmleny, fellletes és mély lagyrészfertézések, csontfertézés. Ez seb-, csontgyogyulasi
zavarhoz vezethet, amely tovabbi mitéteket indokolhat. Fertdzések akar a végtagot, akar
az életet veszélyeztetd allapothoz is vezethetnek.

e A gyogyulasban bekdvetkezhetnek maradvanytiinetek, fajdalom, duzzanat, mozgaszavar,
nem teljes gyogyulas, elhizodéd gyogyulas, in-, bér- és iziileti hegesedés, amelyek iziileti
mozgas besziikiilését okozhatjak.

e A torés gydgyuldsaban bekdvetkezhetnek korai elmozdulas, elh(iz6d6 gyogyulas, aliziilet
képzddés.

e A behelyezett fémanyaggal kapcsolatos problémak: fémtdrés vagy elmozdulas

e Szovédmények esetén akar ismételt miitét is sziikséges lehet.

e Maradvanytiinetek, tgymint fajdalom, végtagduzzanat, iziileti mozgaskorlatozottsag, a
végtag funkcidjanak karosodasa, illetve annak visszanyerésének elmaradésa, tartds
maradhatnak. Stlyos esetben idiilt fajdalomszindroma is felléphet.

o Vérrogosodés is el6fordulhat az also végtagi visszerekben (Ggynevezett mélyvénas
trombozis), melynek kdvetkezménye lehet a tiidderek eltomeszelddése is (tiidéembolia).

e Szovédmények kialakulasanak okozoi lehetnek korabban fennéllé egyéb
kisér6betegségek is (magas vérnyomas, kiilonféle szivbetegségek, cukorbetegség stb.).
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e Miitét utan természetesen tajékoztatni fogjuk Ont a valds miitéti helyzetrdl és az elvégzett
beavatkozésrol. A végtagfunkcio kozel teljes mértékili visszanyerése az esetek nagy
részében sikeres, de ennek mértéke széles tartomanyban van és az egyéntdl is fiigg.

o A mitéttel 6sszefliggd szovodményeken tl vannak olyan komplikaciok, melyek nem
kozvetlen miitéti beavatkozas kdvetkezményei, hanem hosszas korhazi kezelés és a
mozgasképesség elvesztésének velejaroi, pl. tiidogyulladas, felfekvés. Ezek, illetve a
fentiek kombinacioja akér életet veszélyeztetd allapotig romolhat.

3. Kijelentem, hogy a miitét, beavatkozas, kezelés természetérdl €s céljarol, a varhatd elonyokrol és
az ezekkel jaro kockazatokrol, a kotelezo elévigyazatossag ellenére adodo szovodmények
lehetdségérdl, valamint betegségem kezelésének egyéb lehetséges modozatairdl megfelelé
tajékoztatast kaptam. Ismertették velem, hogy a beavatkozas elmaradasanak milyen
egészségkarosodas lehet a kovetkezménye.

4. A mtéti beavatkozas soran azon valtoztatiasokkal, amelyek a miitét alatt sziikséghelyzetben
adodhatnak, egyetértek (pl. a tervezett miitétt6l valo eltérés).

5. Tudomaésul veszem, hogy a miitétem, illetve rajtam végzett beavatkozas, kezelés soran eltavolitott
szovetek, szervek, patoldgiai — és kdrszdvettani vizsgalatra kerlilnek, tovabba beleegyezem / nem
egyezem bele * azok esetleges tovabbi felhasznalasaba.

6. Beleegyezem / nem egyezem bele *, hogy a miitét, a beavatkozas, illetve a kezelés menetérél
fénykép vagy videofelvételek késziiljenek azzal a kikotéssel, hogy azokon személyem nem valik
felismerhetové.

7.  Tudoméasom van arrél, hogy a gyogyintézetben egészségugyi személyzet képzése is folyik, és
ezért beleegyezem abba, hogy kezelésemben — felelés személy jelenlétében és annak feliigyelete
mellett - nemcsak orvosok, hanem orvostanhallgatdk, és mas egészségiigyi szakdolgozok is
részt vehessenek, akiket szintén az orvosi titoktartas kotelez.

8. Tudomasul veszem, hogy az egészségi allapotom indokolt szakszerii ellatas érdekében
mitétemet vagy rajtam végzendd beavatkozast a vezetd foorvos vagy helyettese altal kijeldlt
orvos végzi, illetve irdnyitja az Egészségiligyi Torvény eldirdsainak figyelembevételével.

9. A kapott tajékoztatast elegendonek talaltam, tovabbi felvilagositast abban az esetben kérek, ha
allapotom véltozasa Ujabb vizsgalatokat, illetve beavatkozasokat tesz sziikségesse.

Amennyiben a részletes orvosi felvildgositds ellenére a mitétet, beavatkozast, illetve kezelést
elutasitom, annak kovetkezményeiért a feleldsséget atvallalom, azokat az orvosokat, akiktdl a javasolt
orvosi beavatkozast nem fogadtam el, a feleldsség alol felmentem. Ebbdl eredden veliik, illetve az

intézménnyel szemben semminemi igényt nem tdmasztok.

* A nem kivant rész torlendo

Datum: ##AKTDATUMHONAPNEVVEL,;

tajékoztatod orvos alairasa a beteg, torvényes képviseld vagy
dontésekben kompetens/
meghatalmazott hozzatartozo alairasa
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