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NYILATKOZAT MUTETI BELEEGYEZESROL
Térdizlleti endoprotézis beultetés m(itéte, beteqgtajékoztatd

Alulirott #INEV;, #BIRSZAM; #!BVAROS;, #!BUTCA,; szam alatti lakos, az aldbbi nyilatkozatot
teszem:

1. Tanusitom, hogy engem dr az alabbiakrdl vildgositott fel.

2. Beleegyezem, hogy rajtam az alabbi m(tétet, beavatkozast elvégezzék:
Az eljaras célja:
A térdizuleti kopas (arthrosis genus) okozta fajdalmas és mozgasdban korlatozott térdizlletben a
protézis belltetése utan a fajdalom csokkentése és a beteg jarbképességének javitasa.
Az eljaras technikaja:
Amennyiben a térdiziletnek csak az egyik fele érintett an. féloldali (unicondylaris), ha mindkét fele
akkor un. teljes protézis belltetést végziink, ebben az esetben a térdkalacs izfelszine is potlasra kertil.
A csonteltavolitds mértékének, illetve a protézis komponensek méretvalasztdsaval a térdizilet
tengelye és a szalagrendszer megfelel6 feszessége visszadllithatdé. A beteg a mitét utan néhany
nappal mar gyogytornasz segitségeével felkelhet, segédeszktz alkalmazésaval jarhat. Térdmozgato
gép alkalmazéaséra is sor kertilhet. Problémamentes esetben &ltalaban 5-7 nappal a m(tét utan kertl
sor a hazaengedésre, a varratszedés a 9-10. napon torténik. A protézis belltetést leggyakrabban
gerincérzéstelenitésben, ritkdbban altatdsban végezzik, valamint ha a végtag keringése megengedi
vértelenségben, amelyet a combténél helyezink fel. Antibiotikus és thrombosis elleni profilaxist
alkalmazunk a két leggyakoribb szévédmeény (lasd 3. pontban) elkerllésére. A m(itét soran illetve az
azt kovetd napokban vér adasara van, illetve lehet sziikség. Otthon a megtanult torna tovabbi
rendszeres végzése, segédeszkdzzel vald részleges tehermentesités szilkséges az elsé kontrollig,
amely 6 héttel a m(itét utdn kovetkezik jarobetegként. A mdtét utan 42 napig thrombosis profilaxis
alkalmazandd, amelyet a beteg sajat maga is be tud adni.
Az eljaras esetleges veszélyei:
Ritkan felléphet vérrogosodés (thrombosis), vérrog beékelddése a tidbérbe (tidéembalia), véromleny
(haematoma) és sebgyodgyulasi zavar, valamint sebfert6zés alakulhat ki. Ezen esetek egy részében
meég a bennfekvés alatt ismételt mdtéti feltarasra lehet szikség. Néha el6fordulhat comb- vagy
labszarcsonttorés, ér- és idegkdrosodas. Késbbbiekben a protézis steril vagy fert6zéses kilazuldsa
kovetkezhet be. El6bbinél egy, utébbinal két Ulésben lehet a protézis cseréjét elvégezni. Bizonyos
esetekben a protézis eltavolitasara kényszeruliink. Illyenkor a térdizillet elmerevitése torténik, amely
fajdalmatlan, terhelhetd, de nem mozgé iziletet eredményez. A protézis térése is bekdvetkezhet. Ezen
esetek is ismételt m(téti beavatkozast igényelnek. A szdévédmények A&altalaban eredményesen
kezelhetok.
Az eljaras elmaradasanak esetleges veszélyei:
A térdfgjdalom tovabbi fokoz6dasa, mozgaskorlatozottsag sulyosbodasa, életminéség tovabbi romlasa.
Ha a kés6bbiekben mégis protézis belltetésre keriilne sor a szévédmeények kialakuladsanak esélye
novekedhet, illetve a m(itét eredményessége csokkenhet.

3. Kijelentem, hogy a mlitét, beavatkozas, kezelés természetérdl és céljarol, a varhatd elébnyokrél és az
ezekkel jar6 kockazatokrol, a kotelez6 el6vigydzatossag ellenére adodo szévédmények lehetbségérdl,
valamint betegségem kezelésének egyéb lehetséges mddozatair6l megfelel§ tajékoztatast kaptam.
Ismertették velem, hogy a beavatkozas elmaradasanak milyen egészségkarosodas lehet a
kovetkezménye.

4. A mitéti beavatkozas sordn azon valtoztatdsokkal, amelyek a md(tét alatt szikséghelyzetben
adddhatnak, egyetértek (pl. a tervezett mdtéttél valo eltérés).

5. Tudomésul veszem, hogy a mdtétem, illetve rajtam végzett beavatkozas, kezelés soran eltavolitott
szovetek, szervek, patologiai — és korszovettani vizsgdlatra kerlinek, tovabba beleegyezem azok
esetleges tovabbi felhasznalasaba.

6. Beleegyezem, hogy a ml(itét, a beavatkozas, illetve a kezelés menetérdl fénykép vagy videofelvételek
késziiljenek azzal a kikétéssel, hogy azokon személyem nem valik felismerhetévé.

7. Tudoméasom van arrdl, hogy a gyogyintézetben egészségligyi személyzet képzése is folyik, és ezért
beleegyezem abba, hogy kezelésemben — felel6s személy jelenlétében és annak felligyelete mellett -




nemcsak orvosok, hanem orvostanhallgatdk, és mas egészségugyi szakdolgozék is részt
vehessenek, akiket szintén az orvosi titoktartas kotelez.

8. Tudomésul veszem, hogy az egészségi &allapotom indokolt szakszerl ellatds érdekében
m(tétemet vagy rajtam végzend6 beavatkozast a vezet§ f6orvos vagy helyettese altal kijel6lt orvos
végzi, illetve irdnyitja az Egészségugyi Torvény elGirdsainak figyelembevételével.

9. A kapott tdjékoztatast elegendének talaltam, tovabbi felvilagositast abban az esetben kérek, ha

allapotom valtozasa Ujabb vizsgalatokat, illetve beavatkozasokat tesz sziikségesseé.

Amennyiben a részletes orvosi felvilagositas ellenére a mtétet, beavatkozast, illetve kezelést elutasitom,
annak kovetkezményeiért a felel6sséget éatvallalom, azokat az orvosokat, akiktél a javasolt orvosi
beavatkozast nem fogadtam el, a felel6sség aldl felmentem. Ebb6l ered6en vellk, illetve az intézménnyel
szemben semminemd igényt nem tamasztok.

Datum: #/ AKTDATUMHONAPNEVVEL;

a tajékoztaté orvos alairdsa a beteg, torvényes képviseld vagy

meghatalmazott hozzatartoz6 alairasa



