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NYILATKOZAT MUTETI BELEEGYEZESROL
Térd korali korrekcios osteotomidk mdtéte és betegtajékoztatd

Alulirott #INEV;, #BIRSZAM; #!BVAROS;, #!BUTCA,; szam alatti lakos, az aldbbi nyilatkozatot
teszem:

1. Tanusitom, hogy engem dr az alabbiakrdl vildgositott fel.

2. Beleegyezem, hogy rajtam az alabbi m(tétet, beavatkozast elvégezzék:
Az eljaras célja:
A térdizllet rossz tengelyallasabdl addédd egyenetlen terhelés, a kévetkezményes korai porc kopas és
izUleti deformitas, illetve a szalagok tulterhelés okozta megnyulasanak megel6zése, az izllet korai

Ve

Az eljaras technikaja:

Ha deformitas f6leg a combcsonton talalhatd, a tengelyeltérés iranyatél fuggéen, a combcsont térd
feletti szakaszabol kifelé, vagy befelé néz6 bazisu éket vesziink ki, ezen az oldalon ejtett metszésbdl.
A torvégeket rendszerint stabil belsé rogzitést biztosité fémlemezzel és csavarokkal egyesitjik.A m(itét
helyérél az utovérzést szivodrainnel tavolitjuk el. A mdtét vezetéses agyéki érzéstelenitésben torténik.
A mitét utani napon a tornat &gyban megkezdjik, majd a beteg felkelhet, segédeszkdzzel
tehetmentesitve operélt végtagjat. A mitét utan a zavartalan csontgydgyulds érdekében
tehermentesités szikséges, a beteg a korhazbol segédeszkbzzel jarOképesen tavozhat. Az
antithromboticus profilaxis céljabol alkalmazott heparinkészitmény injectiéra a mdtéttél 6 hétig van
szilkség. A varratok eltavolitdsara kb. a 10. napon kerul sor. A beteg otthonaban gyogytornasz
segitségére lehet sziikség, a hazi betegapolas keretében.

Amennyiben a gorbilet a ldbszarcsont deformitdsanak rovasara irhatd, akkor rendszerint ezen
végezzik a korrekciot. Az eljards hasonléan torténik a fent leirtakhoz, itt is torekszink a m(tét utani
izlleti mozgathatosag meg6rzésére. Ennek ellenére el6fordulhat, hogy egyes esetekben kiilsé rogzités
is szikségessé valik. A csongyodgyulas bekdvetkezte utan a rogzité anyagok elvesztik funkcidjukat,
ezért ezek eltavolitasat ajanljuk mely a korabbinal kisebb mitéti beavatkozas.

Az eljaras esetleges veszélyei:

A mi(itét soran fenndll az erek, idegek megsérilésének veszélye, mely megfelel6 mtéti technikaval
megel6zhetd. A mdtét utani utdverzés, vérdomleny, sebgennyedés, vagy a rogzité fémanyagok
kiszakadasa (id6 el6tti terhelés, baleset miatt,), Gjabb mtéti feltarast tehet indokoltta. Vérrogképzédés
(thrombosis) vagy/és tidéembdlia konzervativ kezelést igényelnek.

Az eljaras elmaradasanak esetleges veszélyei/kdvetkezményei:

A fentmarad6 deformitas a térdizilet korai kopasahoz, fokozédoé torzuldshoz vezet, melynek a
korrekcioja egyre nehezebbé, kockdzatosabba valik. A kés6bb esetleg szikségessé Vvald
protézisbeliltetés feltételei romlanak, féleg a megnyulé szalagok miatt. A beteg a fokozédé fajdalom és
a jaras nehezitettsége miatt elveszti fizikai aktivitasat és esendévé valik a keringési betegségekre.

3. Kijelentem, hogy a mlitét, beavatkozas, kezelés természetérél és céljarol, a varhatd el6nyokrdl és az
ezekkel jaré kockazatokrol, a kotelezd elévigyazatossag ellenére addédd szovbédmeények lehetéségérdl,
valamint betegségem kezelésének egyéb lehetséges mddozatairdl megfelel§ tajékoztatast kaptam.
Ismertették velem, hogy a beavatkozas elmaradadsanak milyen egészségkarosodds lehet a
kovetkezménye.

4. A mitéti beavatkozas sordn azon valtoztatasokkal, amelyek a mdtét alatt szikséghelyzetben
adodhatnak, egyetértek (pl. a tervezett mdtéttdl valo eltérés).

5. Tudomésul veszem, hogy a mdtétem, illetve rajtam végzett beavatkozas, kezelés soran eltavolitott
szOvetek, szervek, patologiai — és kdrszdvettani vizsgalatra kerilinek, tovabba beleegyezem azok
esetleges tovabbi felhasznalasaba.

6. Beleegyezem, hogy a ml(itét, a beavatkozas, illetve a kezelés menetérél fénykép vagy videofelvételek
készlljenek azzal a kikdtéssel, hogy azokon személyem nem valik felismerhetéve.

7. Tudoméasom van arrdl, hogy a gyogyintézetben egészségligyi személyzet képzése is folyik, és ezért
beleegyezem abba, hogy kezelésemben — felel6s személy jelenlétében és annak felligyelete mellett -
nemcsak orvosok, hanem orvostanhallgatdk, és mas egészségugyi szakdolgozdék is részt
vehessenek, akiket szintén az orvosi titoktartas kotelez.




8. Tudoméasul veszem, hogy az egészségi allapotom indokolt szakszer( ellatas érdekében
m(tétemet vagy rajtam végzend6 beavatkozast a vezet§ f6orvos vagy helyettese altal kijel6lt orvos
Vvégzi, illetve iranyitja az Egészségugyi Torvény elbirdsainak figyelembevételével.

9. A kapott tajékoztatast elegendének talaltam, tovabbi felvildgositast abban az esetben kérek, ha
allapotom valtozasa Ujabb vizsgalatokat, illetve beavatkozdsokat tesz sziikségesse.

Amennyiben a részletes orvosi felvildgositas ellenére a m(itétet, beavatkozast, illetve kezelést elutasitom,
annak kovetkezményeiért a felel6sséget atvallalom, azokat az orvosokat, akikt6l a javasolt orvosi
beavatkozast nem fogadtam el, a felel6sség alél felmentem. Ebb6l eredben vellk, illetve az intézménnyel
szemben semminemd igényt nem tamasztok.

Datum: #/AKTDATUMHONAPNEVVEL;

a tajékoztatd orvos alairdsa a beteg, torvényes képvisel6 vagy

meghatalmazott hozzatartozé aldirdsa



