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Sebészeti Matrix Osztaly Traumatoldgia

NYILATKOZAT MUTETI BELEEGYEZESROL
Beteg tajekoztato és beleegyezé nyilatkozat: tenyéri kotoszoveti hegesedés (Dupuytren
contractura)
miitéti kezelése

Beleegyezem, hogy rajtam az aldbbi miitétet, beavatkozast elvégezzek:

A JOBB/BAL* kéz tenyéri bénye hegesedésének kimetszése

A betegség megnevezés:

A kéz tenyéri felszinén a bor alatt, az inakat egy kotdszovetes réteg, in. bonye védi, valamint a
fogasban segiti a kéz funkcidjat. Feltételezhet6en 6rokletes tényezok kozrejatszasa miatt,
egyeseknél ez a bénye hegesedésnek indul és a bért, majd az ujjakat is deformalja, a kéz
mikodését gatolhatja. Ilyenkor alakul ki az ujjak hajlitott helyzetével jaré ugynevezett
Dupuytren-kontraktira (contractura).

Az eljaras célja és technikaja:

Tenyéri kotészoveti hegesedés muitéti kezelése: A miitétet vértelenségben, aneszteziologus altal
valasztott érzéstelenitésben végezziik. A kéz tenyéri oldalan az elvaltozas felett vezetett
metszésekbdl a hegesedést feltarva, annak sebészi kimetszését végezziik, majd az ujjak hajlitott
helyzetének (kontrakturak) oldasat vegezzik, és a sebet gyakran a plasztikai sebészeti elveknek
megfelelden Z alak( metszéseket hasznélva és a bérlebenyeket elforgatva zarjuk.

A javasolt vizsgalat, beavatkozas elvégzésének, ill. elmaradasanak lehetséges elonyei és
kockazata:

A javasolt beavatkozas elényei: A panaszokat okozo elvaltozas eltavolitasa, mely mind
kozmetikailag, mind funkcionalisan elény6s. Eredményeként részben vagy teljesen
megsziintethet6 az ujjak funkcidjat zavard hegesedeés.

A javasolt beavatkozas elmaradasanak lehetséges kovetkezményei: A hegesedées ndvekedésével
eltavolitasa nehezebb, nagyobb feltarast igényelhet, ndvekedése soran erek, idegeket karosithat,
ezekkel egylitt a fels6 végtag hasznalhatosagat csokkentik, a hegesedés okozta funkcid karosodas
az ujjak iztleteinek mozgéasat oly mertékben is karosithatja, mely akar maradando
mozgaskarosodast okozhat, akéar az ujjak amputaciojat sziikségessé teheti.

Az eljaras esetleges veszélyei:

A kezelés eredményességéért, rizikomentességéért a tudomany mai allasa szerint teljes
felelosséget az orvos nem vallalhat. A kis metszések alkalmazésa természetesen nem jelent kis
mitétet. A mutét f6 kockazatai a kovetkezok:

e ér-, in-, idegsérilés, melyek jelent6s része azonban még a miitét alatt észrevehetd és
helyrehozhat6, ellenkezd esetben maradandé karosodassal jar, példaul érzészavar, vagy
az érintett ujj mozgasainak korlatozottsaga a hajlité inak mitkodészavara miatt és/vagy az
izUleti mozgaskorlatozottsag miatt, melyek a kéz funkciézavarat okozhatjak.

e sebgyogyulas zavar, bekovetkezhet a varratok elégtelensége vagy az érintett borteriilet
elhalasa,

e A miitét utani szakaszban eldfordulhat utovérzés, sebvaladékozas, sebkornyéki
veromleny, fellletes és mély lagyrészfertdzések. Ez seb-, ingyogyulési zavarhoz vezethet,
amely tovabbi miitéteket indokolhat. Fert6zések akar a végtagot, akar az ¢letet
veszélyeztetd allapothoz is vezethetnek.

e Maradvanytiinetek, tgymint fjdalom, duzzanat, izilleti mozgaskorlatozottsag, tartésak
maradhatnak. Sulyos esetben idilt fajdalom szindréma is felléphet.

o Az elvaltozas kitjulasa el6fordulhat, illetve ijabb teriileteken is megjelenhet. A tlinetek
visszatérte esetén tjabb miitétre is sziikség lehet

o Szovodmények esetén egyéb kezelések, illetve tovabbi mitétek is sziikségessé valhatnak
Szovédmények kialakulasanak okozoéi lehetnek korabban fennalld egyéb
kisérébetegségek is (magas vérnyomas, kiilonféle szivbetegségek, cukorbetegség stb.).

Oldal 1/2



e Miitét utan természetesen tajékoztatni fogjuk Ont a valés miitéti helyzetrdl és az elvégzett
beavatkozésrol. A végtagfunkcio kozel teljes mértékili visszanyerése az esetek nagy
részében sikeres, de ennek mértéke széles tartomanyban van és az egyéntdl is fiigg.

o A miitéttel 6sszefiiggd szovodményeken tl vannak olyan komplikaciok, melyek nem
kozvetlen miitéti beavatkozas kovetkezményei, hanem hosszas korhazi kezelés és a
mozgasképesség elvesztésének velejaroi, pl: tiidégyulladas, felfekvés. Ezek, illetve a
fentiek kombinacioja akér életet veszélyeztetd allapotig romolhat.

3. Kijelentem, hogy a miitét, beavatkozas, kezelés természetérdl €s céljarol, a varhatd elonyokrol és
az ezekkel jaro kockazatokrol, a kotelezo elévigyazatossag ellenére adodo szovodmények
lehetdségérdl, valamint betegségem kezelésének egyéb lehetséges mdodozatairol megfeleld
tajékoztatast kaptam. Ismertették velem, hogy a beavatkozas elmaradasanak milyen
egészségkarosodas lehet a kovetkezménye.

4. A mitéti beavatkozas soran azon valtoztatasokkal, amelyek a miitét alatt sziikséghelyzetben
adodhatnak, egyetértek (pl. a tervezett miitétt6l valo eltérés).

5. Tudomaésul veszem, hogy a miitétem, illetve rajtam végzett beavatkozas, kezelés soran eltavolitott
szovetek, szervek, patoldgiai — és kdrszovettani vizsgalatra kerlilnek, tovabba beleegyezem / nem
egyezem bele * azok esetleges tovabbi felhasznalasaba.

6. Beleegyezem / nem egyezem bele *, hogy a miitét, a beavatkozas, illetve a kezelés menetérél
fénykép vagy videofelvételek késziiljenek azzal a kikotéssel, hogy azokon személyem nem valik
felismerhetové.

7.  Tudoméasom van arrél, hogy a gyogyintézetben egészségugyi szemeélyzet képzése is folyik, és
ezért beleegyezem abba, hogy kezelésemben — felelés személy jelenlétében és annak feliigyelete
mellett - nemcsak orvosok, hanem orvostanhallgatdk, és mas egészségiigyi szakdolgozok is
részt vehessenek, akiket szintén az orvosi titoktartas kotelez.

8. Tudomasul veszem, hogy az egészségi allapotom indokolt szakszerii ellatas érdekében
mitétemet vagy rajtam végzendd beavatkozast a vezet6 foorvos vagy helyettese altal kijeldlt
orvos végzi, illetve iranyitja az Egészségugyi Torvény eldirasainak figyelembevételével.

9. A kapott tajékoztatast elegenddnek talaltam, tovabbi felvilagositast abban az esetben kérek, ha
allapotom véltozasa Ujabb vizsgalatokat, illetve beavatkozasokat tesz sziikségesse.

Amennyiben a részletes orvosi felvilagositas ellenére a miitétet, beavatkozast, illetve kezelést
elutasitom, annak kovetkezményeiért a felelosséget atvallalom, azokat az orvosokat, akiktdl a javasolt

orvosi beavatkozast nem fogadtam el, a feleldsség alol felmentem. Ebbdl eredden veliik, illetve az
intézménnyel szemben semminemi igényt nem tdmasztok.

* A nem kivant rész torlendo

Datum: ## AKTDATUMHONAPNEVVEL;

a tajékoztato orvos alairasa a beteg, torvényes képviseld vagy
dontésekben kompetens/
meghatalmazott hozzatartoz6 alairasa
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