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Sebészeti Matrix Osztaly - Traumatologia

NYILATKOZAT MUTETI BELEEGYEZESROL
Beteg tajékoztato és beleegyezé nyilatkozat: sipcsont térdizilet kozeli vég torésének miitéti
kezelése

Beleegyezem, hogy rajtam az alabbi miitétet, beavatkozast elvégezzék: csontegyesité miitét
a *JOBB/BAL sipcsont térdizlletet alkot6 végének torése ellatdsahoz
A betegség megnevezés:
A sipcsont felsé harmadaban elszenvedett torések gyakran érintik a térdiziiletet, mely a térd
miikodését nagyban befolyasolja és gyakran vezet az iziilet kopasahoz. Sulyosabb esetekben akar
nyilt sériilés is lehet, és egytt jarhat ér- és idegsériiléssel, valamint sz6vOdhet a 1abszarban az
izomrekeszekben nyomasemelkedéshez (rekesz/compartment-szindroma), mely az egész végtagot
is veszélyeztetheti.
Az eljaras célja és technikaja:
A sipcsont fels6 harmadi toréseit, kevés kivételtdl eltekintve, miitéti Uton kezeljik. A miitétet
rontgenképer6sité kontrollja mellett nyilt feltarasbdl az altatdorvos ltal megvalasztott
érzéstelenitésben végezzilk. A torés jellegébdl adoddan valasztjuk meg a miitéti feltarast vagy
feltarasokat, és lemezes, csavaros modszerrel végezziik a csontegyesitést. Az esetek tébbségében
a rogzités mozgasstabilitast eredményez, és a miitéti szakban elkezdjiik az iziilet mihamarabb
mozgatéasat. Esetenként a csipblapatbol vett szivacsos csont atiiltetésére is sor keriilhet. Rekesz
szindroma esetén sziikség lehet a 1dbszar belsé €s kiils6 oldalanak hosszanti feltdrasara, hogy a
bels6 nyomast csokkentsiik, majd késébb ezek masodlagos zarasa vagy plasztikai sebészeti fedése
is szukséges. A torés jellegétdl fiiggden a miitét el6tt és/vagy utdn sziikség lehet kiilsé rogzité (an.
fixateur externe) haszndlatara, példaul bonyolultabb vagy lagyrészsériiléssel sz6vodott esetekben.
A javasolt vizsgalat, beavatkozas elvégzésének, ill. elmaradasanak lehetséges elényei és
kockazata:
A beavatkozas/miitét elényei: Miitét soran az izfelszin, egyuttal a térdizllet funkcidjanak a
helyreallitasa a cél, amely az akadalytalan térdizileti mozgéas alapja, megel6zi a térdizilet korai
»elkopasat”.
A javasolt beavatkozas elmaradasanak lehetséges kdvetkezményei: a csont gyogyulasanak
elmaradasa, aliziilet képz6édése, rossz helyzetben vald gydgyulas esetén rovidiilés, tengelyeltérés,
izfelszinen 1épcséképzidés, kdvetkezményeként a mozgasterjedelem besziikiilése, fajdalom €és az
iztlet arthrézisa (kopasa) alakul ki.
Az eljaras esetleges veszélyei:
A kezelés eredményességéért, rizikomentességéért a tudomany mai allasa szerint teljes
felelosséget az orvos nem vallalhat. A kisebb metszések alkalmazasa a sebgydgyulast segiti eld,
azonban ettdl fiiggetleniil a miitét nagy kockazati, komoly beavatkozas.
A mitéttel kapcsolatos kockazatok lehetnek:
e Er-, ideg-, insériilés, rekesz (compartment) szindréma, izom-, szalagsériilés
o Vérrogosodés, mely mély vénak vagy tiidderek eltomeszelddéséhez vezethet
e Fert6zés: A miitét utdni szakban eléfordulhat utdovérzés, sebvaladékozas, sebkornyéki
véromleny, mély lagyrész illetve csont-izileti fert6zések
e Seb- vagy csontgyogyulasi zavar. A torés gyogyulasaban bekdvetkezhetnek korai
elmozdulas, elhtizodo gyodgyulas, aliziilet képzodés.
o lziileti mozgasbesziikiilés és a térd arthrozisa (iziileti kopasa)
o Belltetett fémyanyaggal kapcsolatos problémak am. A fémyanyag torése, kimozdulasa,
szoveti reakcio
A beavatkozas sikertelensége, illetve Ujabb miitét sziikségessége
e Maradvanytiinetek, im. duzzanat vagy tartos fajdalom, esztétikailag kedvezotlen
eredmény
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o A sériilés jellege vagy a fellépett szovodmények miatt, nagyon stilyos esetben akar a
végtag elvesztésével is szdmolni kell és a végtag miitéti eltavolitasa (amputacioja) is
szlikséges lehet

e A szovédmények jelentds része azonban még a miitét alatt észlelhetd, és helyrehozhato.

e Szovédmények kialakulasanak okozoi lehetnek kordbban fennall6 egyéb
kisérGbetegségek is (magas vérnyomas, kiilonféle szivbetegségek, cukorbetegség stb.).

e Miitét utan természetesen tajékoztatni fogjuk Ont a valds miitéti helyzetrdl és az
elvégzett beavatkozasrol. A végtagfunkcio kozel teljes mértékii visszanyerése az esetek
nagy részében sikeres, de ennek mértéke széles tartomanyban van és az egyéntol is fligg.

o A miitéttel Osszefliggd szovodményeken tal vannak olyan komplikaciok, melyek nem
kozvetlen miitéti beavatkozas kovetkezményei, hanem hosszas korhazi kezelés és a
mozgasképesség elvesztésének velejardi, pl. tiidogyulladas, felfekvés. Ezek, illetve a
fentiek kombinéciodja akar életet veszélyeztetd allapotig romolhat.

3. Kijelentem, hogy a miitét, beavatkozas, kezelés természetérdl €s céljarol, a varhatd elonyokrol és
az ezekkel jaro kockazatokrol, a kotelez6 el6vigyazatossag ellenére adodo sz6vodmények
lehet6ségérol, valamint betegségem kezelésének egyéb lehetséges mddozatairdl megfelelé
tajékoztatast kaptam. Ismertették velem, hogy a beavatkozés elmaradasanak milyen
egészségkarosodas lehet a kdvetkezménye.

4. A mutéti beavatkozas soran azon valtoztatasokkal, amelyek a miitét alatt sziikséghelyzetben
adodhatnak, egyetértek (pl. a tervezett miitétt6l valo eltérés).

5. Tudomasul veszem, hogy a mitétem, illetve rajtam végzett beavatkozas, kezelés soran eltavolitott
szovetek, szervek, patoldgiai — és kdrszovettani vizsgalatra kerlilnek, tovabba beleegyezem / nem
egyezem bele * azok esetleges tovabbi felhasznalasaba.

6. Beleegyezem / nem egyezem bele *, hogy a miitét, a beavatkozas, illetve a kezelés menetérél
fénykép vagy videofelvételek késziiljenek azzal a kikotéssel, hogy azokon személyem nem valik
felismerhetdvé.

7. Tudoméasom van arrdl, hogy a gyégyintézetben egészségligyi személyzet képzése is folyik, és
ezért beleegyezem abba, hogy kezelésemben — felels személy jelenlétében és annak feliigyelete
mellett - nemcsak orvosok, hanem orvostanhallgatok, és més egészségugyi szakdolgozok is
részt vehessenek, akiket szintén az orvosi titoktartas kotelez.

8. Tudomasul veszem, hogy az egészségi allapotom indokolt szakszerii ellatas érdekében
mitétemet vagy rajtam végzendd beavatkozast a vezetd foorvos vagy helyettese altal kijelolt
orvos végzi, illetve irdnyitja az Egészségiigyi Torvény eldirasainak figyelembevételével.

9. A kapott tajékoztatast elegenddnek talaltam, tovabbi felvilagositast abban az esetben kérek, ha
allapotom véltozasa Ujabb vizsgalatokat, illetve beavatkozasokat tesz szlikségesse.

Amennyiben a részletes orvosi felvilagositas ellenére a miitétet, beavatkozast, illetve kezelést
elutasitom, annak kovetkezményeiért a felelosséget atvallalom, azokat az orvosokat, akiktdl a javasolt
orvosi beavatkozast nem fogadtam el, a feleldsség alol felmentem. Ebbdl eredéen veliik, illetve az

intézménnyel szemben semminemi igényt nem tamasztok.

*a nem Kivant rész torlendo

Datum: #) AKTDATUMHONAPNEVVEL;

a tajékoztato orvos alairasa a beteg, torvényes képviseld vagy
dontésekben kompetens/
meghatalmazott hozzatartoz6 alairasa
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