Sebészeti Matrix Osztaly- Traumatologia

NYILATKOZAT MUTETI BELEEGYEZESROL
Beteg tajékoztato és beleegyez6 nyilatkozat: pattanéujj miitéti korrekcidja

1. Tanusitom, hogy engem #!KEZORYV; az alabbiakrol vilagositott fel.

2. Beleegyezem, hogy rajtam az alabbi miitétet, beavatkozast elvégezzek:

A *JOBB/BAL kéz *hiivelyk/mutato/kozEépsd/gytriis/kisujj hajlitdéin-hiivelyének a behasitasa
A betegség megnevezés:

Pattanoujj: A kéz tenyéri felszinén a harantredé magassagéaban, az ujj hajlitasakor a hajlitéinon
kialakult csom6 az inhiively szajadékaban elakad, az ujj kinyujtasakor jellegzetes pattand érzés
kovetkeztében oldhatd. Az ujj néha fajdalmasan elakadhat és a kéz funkcidjat zavarhatja.

Az eljaras célja és technikaja:

Pattanoujj miitéti korrekcidja: Cél a koros allapot megsziintetése, illetve javitasa, az elakadas,
valamint a ,,pattanas” megsziintetése, az ujjak fajdalom nélkiili teljes mozgasterjedelmének
helyreallitasa, az inak koriili gyulladas megsziintetése. Az érintett ujj alapiziilete folott a tenyéri
felszinen, megfeleld érzéstelenitést kovetden altalaban 1,5-2 cm-es bormetszést ejtve, az érintett
inhiively szajadékat felkeresve, azt hosszanti iranyban részlegesen behasitjuk, ezaltal az in és
inhiively méretkiilonbségét, egytttal a tiinetekért felelds kivaltod okot is megsziintetjiik.

A javasolt vizsgilat, beavatkozas elvégzésének, ill. elmaradasanak lehetséges elényei és
kockazata: A beavatkozas/miitét elonyei: A kéz miikodésének, mozgasanak helyreallitasa.

A javasolt beavatkozas/miitét elmaradasanak lehetséges kovetkezményei: A fajdalom tovabbi
fokozodasa, az ujj egyre gyakoribb elakadasa, mely a kéz hasznalataban problémat okoz. Késobb
az ujjak iziileteiben visszafordithatatlan zsugorodasok alakulhatnak ki.

Az eljaras esetleges veszélyei:

A kezelés eredményességéért, rizikomentességéért a tudomany mai allasa szerint teljes
felelosséget az orvos nem vallalhat. A kis metszések alkalmazasa természetesen nem jelent kis
mutétet. A miitéttel kapcsolatos kockazatok lehetnek:

e FEr-, ideg-, izom-insériilés. Ezek jelentSs része azonban még a miitét alatt észlelhetd, és
helyrehozhato.

e A miitét utani szakban el6fordulhat utovérzés, sebgyogyulasi zavar, illetve, mély
lagyrészfert6zések. Ezek tovabbi miitéteket indokolhatnak és akar végtagot vagy ¢€letet
veszélyezteto allapot kialakulasahoz is vezethetnek.

e Maradvanytiinetek: Seb- vagy ingyogyulasi zavar, hegesedés kovetkeztében iziileti
mozgasbesziikiilés, duzzanat vagy tartos fajdalom kialakulhat. Esztétikailag vagy
funkcionalisan kedvez6tlen eredmény is kialakulhat. A gydgyulasban bekovetkezhetnek
varrat-szakadas, mozgaszavar, nem teljes gyogyulas.

o A beavatkozas sikertelensége. Az elvaltozas kitjulasa el6fordulhat, illetve ujabb
teriileteken is megjelenhet.

e Ujabb miitét is sziikségessé valhat
Szovodmények kialakulasanak okozodja lehet fennalld egyéb kisérobetegség(ek) is
(magas vérnyomas, kiilonféle szivbetegségek, cukorbetegség stb.).

e Miitét utan természetesen tajékoztatni fogjuk Ont a valés miitéti helyzetrél és az
elvégzett beavatkozasrol. A végtagfunkcio kozel teljes mértéki visszanyerése az esetek
nagy részében sikeres, de ennek mértéke széles tartomanyban van és az egyéntol is fiigg.

e A mitéttel 6sszefiiggd szovédmeényeken til vannak olyan komplikaciok, melyek nem
kozvetlen miitéti beavatkozas kovetkezményei, hanem hosszas korhazi kezelés és a
mozgasképesség elvesztésének velejaroi, pl. tiidégyulladas, felfekvés. Ezek, illetve a
fentiek kombinacidja akar életet veszélyezteto allapotig romolhat.

3. Kijelentem, hogy a miitét, beavatkozas, kezelés természetérdl €s céljardl, a varhatod elényodkrdl és
az ezekkel jard kockazatokrol, a kotelezo eldvigyazatossag ellenére adodo szovoédmények
lehetdségérol, valamint betegségem kezelésének egyeb lehetséges modozatairol megfelelé
tajékoztatast kaptam. Ismertették velem, hogy a beavatkozas elmaradasanak milyen
egészségkarosodas lehet a kovetkezménye.

Oldal 1/2



4. A mutéti beavatkozas soran azon valtoztatasokkal, amelyek a miitét alatt sziikséghelyzetben
adodhatnak, egyetértek (pl. a tervezett miitéttol valo eltérés).

5. Tudomasul veszem, hogy a mutétem, illetve rajtam végzett beavatkozas, kezelés soran eltavolitott
szovetek, szervek, patologiai — és korszovettani vizsgalatra keriilnek, tovabba beleegyezem / nem
egyezem bele * azok esetleges tovabbi felhasznalasaba.

6. Beleegyezem / nem egyezem bele *, hogy a miitét, a beavatkozas, illetve a kezelés menetérol
fénykép vagy videofelvételek késziiljenek azzal a kikdtéssel, hogy azokon személyem nem valik
felismerhetdvé.

7. Tudoméasom van arr6l, hogy a gyogyintézetben egészségiigyi személyzet képzése is folyik, és
ezért beleegyezem abba, hogy kezelésemben — felelds személy jelenlétében €s annak feliigyelete
mellett - nemcsak orvosok, hanem orvostanhallgatok, és mas egészségiigyi szakdolgozok is
részt vehessenek, akiket szintén az orvosi titoktartas kotelez.

8. Tudomasul veszem, hogy az egészségi allapotom indokolt szakszerii ellatas érdekében
miutétemet vagy rajtam végzendo beavatkozast a vezetd féorvos vagy helyettese altal kijelolt
orvos végzi, illetve iranyitja az Egészségiigyi Torvény elbirasainak figyelembevételével.

9. A kapott tajékoztatast elegenddnek talaltam, tovabbi felvilagositast abban az esetben kérek, ha
allapotom valtozasa ujabb vizsgalatokat, illetve beavatkozasokat tesz sziikségessé.

Amennyiben a részletes orvosi felvilagositas ellenére a miitétet, beavatkozast, illetve kezelést
elutasitom, annak kovetkezményeiért a felelosséget atvallalom, azokat az orvosokat, akiktol a javasolt
orvosi beavatkozast nem fogadtam el, a feleldsség alol felmentem. Ebbdl eredden veliik, illetve az

intézménnyel szemben semminemii igényt nem tdmasztok.

*a nem Kivant rész torlendo

Datum: #/ AKTDATUMHONAPNEVVEL;

a tajékoztatd orvos alairasa a beteg, torvényes képviselé vagy
dontésekben kompetens/
meghatalmazott hozzatartozo alairasa
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