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Sebészeti Matrix Osztaly - Traumatoldgia

NYILATKOZAT MUTETI BELEEGYEZESROL
Beteg tajékoztato és beleegyezé nyilatkozat: labszartorés miitéti kezelése

Beleegyezem, hogy rajtam az alabbi miitétet, beavatkozast elvégezzék: csontegyesité miitét

A betegség megnevezeés:

A *JOBB/BAL labszar csontjainak - sipcsont és szarkapocscsont - térése.

Az eljaras célja és technikaja:

Labszartorés miitéti kezelése: A mitétet az altatborvos altal megvalasztott érzéstelenitésben
végezzilk, hlzatés segitségével vagy anélkil a miitasztalon, rontgenképerdsité kontrollja mellett.
A technika fejlédése lehet6vé tette, hogy felfirasos vagy felfuras nélkiili (UTN) veldiirszegezést
— a csont hosszanti tengelyében a velblirbe vezetett specialis szeggel — kis bérmetszésekbdl vagy
kis feltarasbol végezziik el. Nyilt sériiléseknél vagy sulyos lagyrészkarosodasoknal kiilsé rogzitét
(fixateur externe-t) alkalmazunk. A labszar izilet kdzeli — felso, illetve alsd — harmadi toréseinél
gyakran lemezes miitéti megoldast valasztunk. A torés jellege diktalja a stabil sebészi rogzitést,
egyes esetekben kozEépsé harmadi toréseknél is valaszthatunk lemezes megoldast.

A sérillés kovetkeztében a labszar izomrekeszeiben keletkez6 nyomasfokozddas a végtagot
veszélyeztetd allapotot idézhet el6 (kompartment szindréma). Ennek megel6zése, illetve kezelése
érdekében szlikség lehet az izomrekeszek sebészi megnyitasara hosszu sebészi metszeseken
keresztul.

A javasolt vizsgalat, beavatkozés elvegzésének, ill. elmaradasanak lehetséges elonyei és
kock&zata: A beavatkozas/miitét elényei: Stabil csontegyesitést osztalyunkon a fenti miitéti
megoldasokkal kezeljik, leggyakrabban ezt velSiirszegezéssel érjiik el. Ez a miitét
mozgésstabilitast eredményez, és a végtag funkcio kordbbi és biztosabb helyreallitasa lehet6vé
valik.

A javasolt beavatkozas elmaradsdnak lehetséges kovetkezményei: Egyes esetekben a miitéti
ellatas nem lehetséges (pl. ha a miitét tul kockazatos), igy a torést konzervativan, hosszu ideig
gipszben rogzitjik. Ennek a veszélyei lehetnek a csont gydgyulasanak elmaradasa, ugynevezett
aliziilet képzddése vagy rossz helyzetben val6 gyogyulasa esetén rovidilés, tengelyeltérés, izileti
mozgasbesziikiilés, jaraszavar, tartos duzzanat, fajdalom.

Az eljaras esetleges veszélyei:

A kezelés eredményességéért, rizikomentességéért a tudomany mai allasa szerint teljes
felelosséget az orvos nem vallalhat. A kis metszések alkalmazasa a sebgyogyulast segiti eld,
azonban ettdl fliggetleniil a miitét nagy kockazat, komoly beavatkozas. Mutét alatt szovédmény
lehet:

e A kornyez6 anatomiai képletek, erek, izmok, inak, idegek sérulése és stlyosabb esetben
akar ismételt miitét is sziikséges lehet. Ezek jelentOs része azonban még a miitét alatt
¢észlelhetd, és helyrehozhato.

o A miitét utani szakaszban eldfordulhat utovérzés, sebvaladékozas, sebkornyéeki
véromleny, fellletes és mély lagyrészfert6zések, csontfertézések. Ez seb-,
csontgyogyulasi zavarhoz vezethet, amely tovabbi miitéteket indokolhat. Fertézések akéar
a végtagot, akar az életet veszélyeztetd allapothoz is vezethetnek.

e A torés gyogyulasaban bekdvetkezhetnek korai elmozdulés, elhtiz6d6 gyogyulas, alizilet
képzbédés. Fém anyag eltdrhet, elmozdulhat. Bekovetkezhet a miitéti rogzités
elégtelensége, mely tovabbi miitétet tehet szilkségessé.

o Kompartment szindroma esetén az izomrekeszek felhasitasaval jaré miitét tovabbi
miitéteket tesz sziikségessé: a masodik—harmadik miitét soran az elhalt szévetek
eltavolitasa, kés6bb a bor zarasa, melyhez akar plasztikai sebészeti eljarasra is sziikség
lehet. Igen sulyos esetben sziikség lehet a végtag eltavolitasara (amputacid)
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e Végtagfunkci6-zavara, Ggymint iziileti mozgaskorlatozottsag, izomsorvadas,
izomer6csokkenés. Sikeres kezelés ellenére is, de sz6vodmények esetén gyakrabban
el6fordulhatnak.

e Végtagduzzanat, izlileti mozgéaskorlatozottsag tartds maradhat. Sulyos esetben idilt
fajdalom szindroma is felléphet.

o Vérrogosodés is el6fordulhat az also végtagi visszerekben, Ggymint mélyvénas
trombozis, melynek kdvetkezménye a tiidGerek eltomeszelédése is lehet (tiid6embolia).

o Szovédmények kialakulasanak okozoi lehetnek korabban fennallé egyéb
kisérébetegségek is (magas vérnyomas, kiilonféle szivbetegségek, cukorbetegség stb.).

e Miitét utan természetesen tajékoztatni fogjuk Ont a valés miitéti helyzetrdl és az elvégzett
beavatkozasrol. A végtagfunkcid kozel teljes mértékii visszanyerése az esetek nagy
részében sikeres, de ennek mértéke széles tartomanyban van és az egyéntdl is fiigg

e A mitéttel osszefiiggd szovodményeken tal vannak olyan komplikéaciok, melyek nem
kozvetlen miitéti beavatkozas kovetkezményei, hanem hosszas korhazi kezelés és a
mozgasképesség elvesztésének velejaroi, pl. tiidégyulladas, felfekvés. Ezek, illetve a
fentiek kombin&cioja akar életet veszélyeztet6 allapotig romolhat.

Kijelentem, hogy a miitét, beavatkozas, kezelés természetérol és céljardl, a varhatd elonyokrol és
az ezekkel jaré kockazatokrol, a kotelezo elévigyazatossag ellenére adodo szovodmények
lehetségérdl, valamint betegségem kezelésének egyéb lehetséges modozatairdl megfeleld
tajékoztatast kaptam. Ismertették velem, hogy a beavatkozas elmaradasanak milyen
egészségkarosodas lehet a kbvetkezménye.

A miitéti beavatkozas soran azon valtoztatasokkal, amelyek a miitét alatt sziikséghelyzetben
adodhatnak, egyetértek (pl. a tervezett miitétt6l valo eltérés).

Tudomasul veszem, hogy a miitétem, illetve rajtam végzett beavatkozas, kezelés soran eltavolitott
szovetek, szervek, patologiai — és kdrszovettani vizsgalatra kerlilnek, tovabba beleegyezem / nem
egyezem bele * azok esetleges tovabbi felhasznalasaba.

Beleegyezem / nem egyezem bele #, hogy a miitét, a beavatkozas, illetve a kezelés menetérdl
fénykép vagy videofelvételek késziljenek azzal a kikotéssel, hogy azokon személyem nem valik
felismerhetové.

Tudomésom van arr6l, hogy a gyogyintézetben egészségligyi személyzet képzése is folyik, és
ezert beleegyezem abba, hogy kezelésemben — felels személy jelenlétében és annak feliigyelete
mellett - nemcsak orvosok, hanem orvostanhallgatok, és méas egészséguigyi szakdolgozok is
részt vehessenek, akiket szintén az orvosi titoktartas kotelez.

Tudomasul veszem, hogy az egészségi allapotom indokolt szakszerii ellatas érdekében
mitétemet vagy rajtam végzendd beavatkozast a vezetd foorvos vagy helyettese altal kijelolt
orvos végzi, illetve iranyitja az Egészségligyi Torvény eloirasainak figyelembevételével.

A kapott tjékoztatast elegendének talaltam, tovabbi felvilagositast abban az esetben kérek, ha
allapotom véltozasa Ujabb vizsgalatokat, illetve beavatkozasokat tesz sziikségessé.

Amennyiben a részletes orvosi felvilagositas ellenére a mitétet, beavatkozast, illetve kezelést
elutasitom, annak kdvetkezményeiért a feleldsséget atvallalom, azokat az orvosokat, akiktdl a javasolt
orvosi beavatkozast nem fogadtam el, a feleldsség alol felmentem. Ebb6l eredden veliik, illetve az
intézménnyel szemben semminemi igényt nem tamasztok.

*a nem kivant rész torlendo

Datum: ## AKTDATUMHONAPNEVVEL;

tajékoztato orvos aléirésa a beteg, torvényes képviseld vagy

dontésekben kompetens/
meghatalmazott hozzatartoz6 alairasa
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