Sebészeti Matrix Osztaly - Traumatoldgia

NYILATKOZAT MUTETI BELEEGYEZESROL
Beteg tdjékoztato és beleegyezé nyilatkozat: inhlvelyi vagy izlleti tok tomlés tagulata (ganglion
ciszta)
miitéti kezelése

1. TanuUsitom, hogy engem #!KEZORYV; az alabbiakrdl vilagositott fel.
2. Beleegyezem, hogy rajtam az alabbi miitétet, beavatkozast elvégezzék:

JOBB/BAL:* csuklotaji/bokatajis ..........c.cccevvvevveieriiriinnns ganglion ciszta miitéti kimetszése

A betegség rovid leirasa:

Az inhuvely vagy izuleti tok folyadékkal teli tagulatat ganglion cisztanak nevezzik: a hajlito vagy
feszit6 inat koriilvevo inhiively vagy izlleti tok koros kitagulasa a kornyez6 lagyrészek, idegek
nyomasa miatt kényelmetlenséget, fajdalmat és izlleti mozgasfunkcio korlatozasat okozhatja.
Az eljaras célja és technikaja:

Koéros inhiively vagy iziileti tok tagulat miitéti kezelése: Az eljaras célja, hogy a koros allapotot
megszuntesse, illetve javitsa: a kitagult inhlively eltavolitasa, ennek okan 1étrejovo fajdalom,
illetve mozgasbesziikiilés megsziintetése.

A javasolt vizsgalat, beavatkozas elvégzésének, ill. elmaraddsanak lehetséges elényei és
kockazata:

Ha a konzervativ terapiara nem sziind panaszok fokozodnak, a ganglion kitdgul, akkor mutéti
eltavolitas javasolt a panaszok enyhitése és a végtagfunkcio helyreéllitasa céljabol.

Miitét nélkiil a ganglion ciszta ndvekedése a fajdalom tovabbi fokozodaséhoz és
mozgasbesziikiiléshez vezethet. Amennyiben a ganglion akadalyozza a mindennapi
tevékenységet, a nyomasi tiineteken tal még esztétikai problémat is okozhat, ekkor a mutéti
ellatastol varhato jobb eredmény. Ennek soran a ganglion vetiiletében ejtett kis sebészi
metszésbol, dvatos sebészi preparalas utjan a ciszta teljes eltavolitasat végezzik, mely tovabbi
szOvettani feldolgozasra kerdil.

Az eljaras esetleges veszélyei:

A kezelés eredményességéért, rizikdmentességéért a tudomany mai allasa szerint teljes
feleldsséget az orvos nem vallalhat. A kis metszések alkalmazasa természetesen nem jelent kis
miutétet.

Miitét alatt szovodmény lehetséges:

o Akornyezo anatdmiai képletek, erek, inak, idegek sériilése és sulyosabb esetben akar
ismételt miitét is sziikséges lehet. Ezek jelentOs része azonban még a miitét alatt
¢észlelhetd, és helyrehozhaté.

e A miitét utani szakaszban el6fordulhat utovérzés, sebvaladékozas, sebkdrnyéki
véromleny, fellletes és mély lagyrészfert6zések. Ez sebgyogyulasi zavarhoz vezethet,
amely tovabbi miitéteket indokolhat. Ritka, de sulyos esetben a fert6zések akar a
végtagot, akar az életet veszélyeztetd allapothoz is vezethetnek.

e Az elvaltozas kiujulasa eléfordulhat, illetve Gijabb teriileteken is megjelenhet.

e A gybgyulasban bekdvetkezhetnek: a varrat szakadasa, hegesedés, mozgaszavar, nem
teljes gyogyulas. Szovédmények esetén akar ismételt muitét is szikkséges lehet.

e Maradvéanytiinetek, agymint fajdalom, végtagduzzanat, izlleti mozgaskorlatozottsag, a
végtag funkcidjanak karosodasa, illetve annak visszanyerésének elmaradasa, tartos
maradhatnak. Stlyos esetben idilt fdjdalomszindréma is felléphet.

e Szovédmények kialakulasanak okozoi lehetnek korabban fennallé egyéb
kisérGbetegségek is (magas vérnyomas, kiilonféle szivbetegségek, cukorbetegség stb.).

e Miitét utan természetesen tajékoztatni fogjuk Ont a valés miitéti helyzetrdl és az elvégzett
beavatkozasrol. A végtagfunkcio kozel teljes mértékli visszanyerese az esetek nagy
részében sikeres, de ennek mértéke széles tartomanyban van és az egyéntdl is fiigg.

o A miitéttel Osszefliggd szovodményeken tal vannak olyan komplikaciok, melyek nem
kozvetlen miitéti beavatkozas kovetkezményei, hanem hosszas korhazi kezelés és a
mozgasképesség elvesztésének velejaroi, pl. tiidogyulladas, felfekvés. Ezek, illetve a
fentiek kombinacioja akar életet veszélyeztetd allapotig romolhat.
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3.  Kijelentem, hogy a miitét, beavatkozas, kezelés természetérdl és céljarol, a varhato elényokrol és
az ezekkel jaro kockazatokrol, a kotelezé elévigyazatossag ellenére adodod szovodmények
lehetdségérol, valamint betegségem kezelésének egyéb lehetséges modozatairol megfelelé
tajékoztatast kaptam. Ismertették velem, hogy a beavatkozas elmaradasanak milyen
egészségkarosodas lehet a kbvetkezménye.

4. A miitéti beavatkozas soran azon valtoztatasokkal, amelyek a miitét alatt sziikséghelyzetben
adodhatnak, egyetértek (pl. a tervezett miitétt6l valo eltérés).

5.  Tudomasul veszem, hogy a miitétem, illetve rajtam végzett beavatkozas, kezelés soran eltavolitott
szovetek, szervek, patologiai — és kdrszovettani vizsgalatra kerllnek, tovabba beleegyezem / nem
egyezem bele * azok esetleges tovabbi felhasznalaséaba.

6. Beleegyezem / nem egyezem bele *, hogy a miitét, a beavatkozas, illetve a kezelés menetérél
fénykép vagy videofelvételek késziiljenek azzal a kikotéssel, hogy azokon személyem nem valik
felismerhet6vé.

7. Tudoméasom van arrél, hogy a gyogyintézetben egészségugyi személyzet képzése is folyik, és
ezert beleegyezem abba, hogy kezelésemben — felels személy jelenlétében és annak feliigyelete
mellett - nemcsak orvosok, hanem orvostanhallgatok, és més egészséguigyi szakdolgozok is
részt vehessenek, akiket szintén az orvosi titoktartas kotelez.

8. Tudomésul veszem, hogy az egészségi allapotom indokolt szakszerii ellatas érdekében
miutétemet vagy rajtam végzendd beavatkozast a vezetd féorvos vagy helyettese altal kijelolt
orvos végzi, illetve irdnyitja az Egészségligyi Torvény eloirasainak figyelembevételével.

9. A kapott tajékoztatast elegendonek talaltam, tovabbi felvilagositast abban az esetben kérek, ha
allapotom véltozasa Ujabb vizsgalatokat, illetve beavatkozasokat tesz sziikségessé.

Amennyiben a részletes orvosi felvilagositas ellenére a mitétet, beavatkozast, illetve kezelést
elutasitom, annak kévetkezményeiért a feleldsséget atvallalom, azokat az orvosokat, akiktdl a javasolt

orvosi beavatkozast nem fogadtam el, a feleldsség alol felmentem. Ebb6l eredéen veliik, illetve az
intézménnyel szemben semminemi igényt nem tamasztok.

* A nem Kkivant rész torlendoé

Datum: #! AKTDATUMHONAPNEVVEL;

tajékoztatod orvos alairasa a beteg, torvényes képviseld vagy
dontésekben kompetens/
meghatalmazott hozzatartozo alairasa
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