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Sebészeti Matrix Osztaly - Traumatoldgia

NYILATKOZAT MUTETI BELEEGYEZESROL

Beteg tajékoztato és beleegyezd nyilatkozat: kézkdzép-csont (metacarpus) torés miitéti kezelése
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Beleegyezem, hogy rajtam az alabbi miitétet, beavatkozast elvégezzék: csontegyesité miitét

A betegség megnevezes:

A JOBB/BAL* 1-es/2-es/3-as/4-es/5-0s* kézk6zép-csont (metacarpus) torése

Az eljaras célja és technikaja:

Kézkdzépcsonttorés miitéti kezelése: A kézkdzépcsont(ok) torésekor keletkezett elmozdulést
visszaallitva a kéz funkcidjanak helyreallitasat célozzuk. A mitét 1ényege: A mitétet az
altatdorvos altal megvalasztott érzéstelenitésben, szilkség esetén vértelenité mandzsetta
felhelyezése mellett végezziik. A torés tipusatol fliggden valasztjuk meg a sebészi rogzités
maodjat, ugymint lemezes, velSiirsines, csavaros vagy kilsé rogzitést (fixateur externe), illetve a
csontot drétvarrattal vagy a boron keresztiil bevezetett (agynevezett perkutan) rogzitési mdodokat
alkalmazunk. A mitét utani szakban gipszrogzitést helyeziink fel 46 hétig, majd a gipszrogzités
eltavolitasa utan gyégytornat kezdiink el.

A javasolt vizsgalat, beavatkozés elvégzésének, ill. elmaradasanak lehetséges elonyei és
kockazata:

A beavatkozas/miitét eldnyei: A kéz miikodésének, mozgasanak helyreéllitasa.

A javasolt beavatkozas/mtét elmaradasanak lehetséges kdvetkezmeényei: A csont nem megfeleld
helyzetben val6 gyogyulasa, esetleg aliziilet képzodése, a rossz helyzetben val6 gy6gyulasa
esetén rovidilés, tengelyeltérés, mozgasbesziikiilés, fajdalom, a kézfunkcid zavara alakulhat ki.
Az eljaras esetleges veszélyei:

A kezelés eredményességéért, rizikomentességéért a tudomany mai allasa szerint teljes
felel6sséget az orvos nem véllalhat.

Miitét alatt szovodmény lehetséges:

e A kdrnyez6 anatomiai képletek, erek, inak, idegek sériilése és sulyosabb esetben akar
ismételt miitét is sziikséges lehet. Ezek jelentds része azonban még a miitét alatt
¢észlelhetd, és helyrehozhaté.

e A miitét utani szakaszban el6fordulhat utovérzés, sebvaladékozas, sebkdrnyéki
véromleny, fellletes és mély lagyrészfert6zések. Ez seb-, csontgydgyulési zavarhoz
vezethet, amely tovabbi miitéteket indokolhat. Fert6zések akar a végtagot, akar az életet
veszélyeztetd allapothoz is vezethetnek.

o A torés gydgyulasaban bekdvetkezhetnek korai elmozdulas, elhiz6d6 gyogyulas, alizileti
képzddés, in-, bor- és iziileti hegesedés, amelyek iziileti mozgas besziikiilését okozhatjak.

e A behelyezett fémanyag eltérhet, elmozdulhat.

o Szovodmények esetén akar ismételt miitét is sziikséges lehet.

e Maradvanytinetek, tgymint fajdalom, végtagduzzanat, izlleti mozgaskorlatozottsag, a
végtag funkcidjanak karosodasa, illetve annak visszanyerésének elmaradasa, tartos
maradhatnak. Stlyos esetben idilt fajdalomszindréma is felléphet.

o Vérrogosodés is eléfordulhat a végtagi visszerekben (Ugynevezett mélyvénas trombozis),
melynek kovetkezménye lehet a tiidGerek eltomeszelddése is (tiidéembolia).

o Szovédmények kialakulasanak okozoi lehetnek korabban fennallé egyéb
kisérébetegségek is (magas vérnyomas, kiilonféle szivbetegségek, cukorbetegség stb.).

e Miitét utan természetesen tajékoztatni fogjuk Ont a valés miitéti helyzetrdl és az elvégzett
beavatkozasrol. A végtagfunkcid kozel teljes mértékii visszanyerése az esetek nagy
részében sikeres, de ennek mértéke széles tartomanyban van és az egyéntél is fligg.

e A mutéttel 6sszefliggd szovédmeényeken til vannak olyan komplikaciok, melyek nem
kdzvetlen miitéti beavatkozas kovetkezményei, hanem hosszas korhazi kezelés és a
mozgasképesség elvesztésének velejaroi, pl. tidégyulladas, felfekvés. Ezek, illetve a
fentiek kombinacidja akar életet veszélyeztetd allapotig romolhat.
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3. Kijelentem, hogy a miitét, beavatkozas, kezelés természetérol €s céljarol, a varhatd elonyokrol és
az ezekkel jaro kockazatokrol, a kotelezé elévigyazatossag ellenére adédé szovodmények
lehetdségérol, valamint betegségem kezelésének egyéb lehetséges modozatairol megfelelé
tajékoztatast kaptam. Ismertették velem, hogy a beavatkozas elmaradasanak milyen
egészségkarosodas lehet a kdvetkezménye.

4. A mitéti beavatkozas soran azon valtoztatasokkal, amelyek a miitét alatt sziikséghelyzetben
adodhatnak, egyetértek (pl. a tervezett miitétt6l valo eltérés).

5. Tudomasul veszem, hogy a miitétem, illetve rajtam végzett beavatkozas, kezelés soran eltavolitott
szovetek, szervek, patologiai és korszovettani vizsgalatra keriilnek, tovabba beleegyezem / nem
egyezem bele * azok esetleges tovabbi felhasznalaséaba.

6. Beleegyezem / nem egyezem bele *, hogy a miitét, a beavatkozas, illetve a kezelés menetérdl
fénykép vagy videofelvételek késziljenek azzal a kikotéssel, hogy azokon személyem nem valik
felismerhetové.

7.  Tudoméasom van arrél, hogy a gyogyintézetben egészségugyi személyzet képzése is folyik, és
ezert beleegyezem abba, hogy kezelésemben — felelGs személy jelenlétében és annak felligyelete
mellett - nemcsak orvosok, hanem orvostanhallgatok, és més egészséguigyi szakdolgozok is
részt vehessenek, akiket szintén az orvosi titoktartas kotelez.

8. Tudomasul veszem, hogy az egészségi allapotom indokolt szakszerii ellatas érdekében
mitétemet vagy rajtam végzendd beavatkozast a vezet6 foorvos vagy helyettese altal kijeldlt
orvos végzi, illetve irdnyitja az Egészségligyi Torvény eloirasainak figyelembevételével.

9. A kapott tajékoztatast elegendonek talaltam, tovabbi felvilagositast abban az esetben kérek, ha
allapotom véltozasa Ujabb vizsgalatokat, illetve beavatkozasokat tesz sziikségessé.

Amennyiben a részletes orvosi felvilagositas ellenére a mitétet, beavatkozast, illetve kezelést
elutasitom, annak kévetkezményeiért a felelésséget atvallalom, azokat az orvosokat, akiktél a javasolt
orvosi beavatkozast nem fogadtam el, a feleldsség alol felmentem. Ebb6l eredéen veliik, illetve az

intézménnyel szemben semminemi igényt nem tadmasztok.

* A nem Kivant rész torlendo

Datum: #) AKTDATUMHONAPNEVVEL;

tajékoztato orvos alairdsa a beteg, torvényes képviseld vagy
dontésekben kompetens/
meghatalmazott hozzatartoz6 alairasa
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