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NYILATKOZAT MUTETI BELEEGYEZESROL
Beteg t4jékoztato és felvilagositas, bokataji torések kezeléséhez

Alulirott #INEV;, #BIRSZAM; #!BVAROS;, #!BUTCA,; szam alatti lakos, az aldbbi nyilatkozatot
teszem:

1. Tanusitom, hogy engem dr az alabbiakrdl vildgositott fel.

2. Beleegyezem, hogy rajtam az alabbi m(tétet, beavatkozast elvégezzék:
A betegséq rovid leirasa:
Elesés hataséara a bokatajékon (kulonodsen idés korban ahol a csontallomany megfogyatkozott) torés
kovetkezhet be. Ezeket a toréseket a modern kezelési elveknek megfeleléen mitéti kezeléssel kell
ellatni, amely a torott csontvégek drétokkal, lemezzel, illetve csavarokkal torténé egyesitését jelenti.
Az eljaras célja és technikaja:
Bokataji torés esetén a torott csontvégeket megfelelé helyzetben rogziteni kell, amely térténhet a térés
feltardsaval, de kismetszések segitségével un. Fedett technikaval is. Mindenképpen a legjobb
stabilitast ado rogzité eszkdz (lemez, csavar) kerll behelyezésre. Minden eljardsnak az a célja, hogy a
beteg minél hamarabb visszanyerje mozgaskészségét, torétt végtagjat minél hamarabb terhelni tudja.
A mlitétet kovetéen rendszerint gipszrogzitést vegzink, atlagosan 6 hétig, de a terhelhetéséget mindig
a torés tipusa hatarozza meg. A beliltetett fémanyagokat kés6bbiekben, 1-2 év mulva célszer
eltavolitani fiatal korban. A mtéti eljarast legtobbszor gerincvelbi érzéstelenitésben végezzik, amely
alatt a beteg ébren van, de semmiféle fajdalmat nem érez. A m(itétet kdvetben a valadék elvezetésére
csovet helyeziink a mdtéti sebbe, melyet 1 nap mulva eltavolitunk. Ezt kdvetéen kezdddik a beteg
mozgatasa, a jaras segitése érdekében a betegnek jarokeretet, botot, vagy mankot kell vasarolnia. A
mdtét utani naptdl kezdve legaldbb 6 héten at (de mindenképpen a gipszlevételt kdvetéen 1 hétig)
vérrogosodést (trombozist) megel6z6 injekcidk adasa szilkséges.
Az eljaras esetleges veszélyei:
A megkezdett trombozist megel6zb6 kezelés ellenére vérrogdsodés bekdvetkezhet, mely végtag
duzzanattal, fajdalommal jar. A vérrog elsodrédasa a tidderekbe, azok tovabbi vérrogostdését
(tudéembdliat) okozhat, mely halélos kévetkezménnyel is jarhat. Tovabbi szév6dmény lehet a mtéti
terlleten kialakulé fert6zés, emiatt tovabbi mdtéti feltaras, illetve akar a féem rogzitdé eszkoz eltavolitdsa
is szUkségessé valhat. E szév6dmény megel6zésére antibiotikumot adunk. Esetleg szamolni kell a
végtaghossz kilonbség kialakulasaval, valamint esetleges tengelyeltéréssel. A torés kdvetkezménye a
hegesedés folytdn mozgés beszlkulés lehet, valamint izllletbe hatol6 térések esetén korai izileti
kopas léphet fel, ami kés6bbiekben mozgatasra jelentkez6 fajdalommal, duzzanattal jar.
Az eljaras elmaradasanak esetleges veszélyei:
Jelent8s végtaghossz kulonbség és tengely eltérés kialakulasa, mely fiatalabb korban a késdébbi
munkavégzést lehetetlenné teszi. A beteg deformalt végtagjat terhelni nem tudja, érékre segédeszkdz
hasznélatara szorul. Idés korban az agyhoz koététtség felfekvéshez, tidégyulladashoz,
vizeletfert6zéshez, ezaltal altalanos legyengulléshez vezethet, amely a beteg szamara végzetes
kimenetell is lehet. Ezért mindenképpen a m(itétek mihamarabbi elvégzése ajanlatos, mivel az id6
mulasaval a szoveti regeneracio képesseg csokken és a sérilést megel6z6 allapot nehezen érhet6 el.

3. Kijelentem, hogy a m(itét, beavatkozas, kezelés természetérdl és céljarol, a varhatd elényokrél és az
ezekkel jar6 kockazatokrol, a kotelez6 elévigyazatossag ellenére adodéd szovédmények lehetdségérdl,
valamint betegségem kezelésének egyéb lehetséges mddozatairdl megfelel§ tajékoztatast kaptam.
Ismertették velem, hogy a beavatkozas elmaradasanak milyen egészségkarosodas lehet a
kovetkezménye.

4. A m(téti beavatkozéas soran azon valtoztatasokkal, amelyek a mtét alatt szikséghelyzetben
adddhatnak, egyetértek (pl. a tervezett mdtéttél valo eltérés).

5. Tudomésul veszem, hogy a mdtétem, illetve rajtam végzett beavatkozas, kezelés soran eltavolitott
szovetek, szervek, patolégiai — és korszovettani vizsgélatra keriilnek, tovabba beleegyezem azok
esetleges tovabbi felhasznalasaba.

6. Beleegyezem, hogy a m(itét, a beavatkozds, illetve a kezelés menetérdl fénykép vagy videofelvételek
késziiljenek azzal a kikétéssel, hogy azokon személyem nem valik felismerhetévé.

7. Tudoméasom van arrél, hogy a gyogyintézetben egészséglgyi személyzet képzése is folyik, és ezért




beleegyezem abba, hogy kezelésemben — felel6s személy jelenlétében és annak feligyelete mellett -
nemcsak orvosok, hanem orvostanhallgatok, és mas egészségugyi szakdolgozok is részt
vehessenek, akiket szintén az orvosi titoktartas kotelez.

8. Tudomésul veszem, hogy az egészségi allapotom indokolt szakszeru ellatas érdekében
mtétemet vagy rajtam végzend6 beavatkozast a vezet6 féorvos vagy helyettese éltal kijelolt orvos
Vvégzi, illetve iranyitja az Egészségugyi Torvény elbirdsainak figyelembevételével.

9. A kapott tjékoztatast elegendének talaltam, tovabbi felvilagositast abban az esetben kérek, ha
allapotom valtozasa Ujabb vizsgalatokat, illetve beavatkozdsokat tesz sziikségessé.

Amennyiben a részletes orvosi felvildgositas ellenére a m(itétet, beavatkozast, illetve kezelést elutasitom,
annak kovetkezményeiért a felel6sséget atvallalom, azokat az orvosokat, akikt6l a javasolt orvosi
beavatkozast nem fogadtam el, a felel6sség aldl felmentem. Ebbél ered6en vellk, illetve az intézménnyel
szemben semminemd igényt nem tamasztok.
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a tajékoztatd orvos alairdsa a beteg, torvényes képvisel6 vagy

meghatalmazott hozzatartozé aldirdsa



