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Sebészeti Matrix Osztaly-Traumatoldgia

NYILATKOZAT MUTETI BELEEGYEZESROL
Beteg tajékoztats és beleegyezd nyilatkozat: alkar torések miitéti kezelése

Beleegyezem, hogy rajtam az alabbi miitétet, beavatkozast elvégezzék:

A JOBB/BAL* alkar csontjainak egyszeres vagy tobbszoros torésének csontegyesité miitéte
A betegség megnevezes:
Az alkarcsontok — a singcsont és orsocsont — torése (Fractura radii et ulnae) jarhat egyszerti vagy
darabos toréssel, lehet izlleten kiviili vagy azt érintd, jarhat lagyrész tim. ham-, ér-, ideg
sériiléssel vagy nyilt toréssel, kiillonbozo sulyossagi fokban.
Az eljaras célja és technikaja:
Az elmozdulassal jard vagy instabil torések, lagyrészsériiléssel szovédott és/vagy nyilt torések
esetén a miitéti ellatas adja a kedvezobb gyogyulasi feltételeket. A miitétet az altatéorvos altal
megvalasztott érzéstelenitésben végezzik, vértelenité mandzsetta felhelyezésével vagy anélkiil. A
miitét célja a pontos anatomiai helyzet helyreallitasa €s megtartasa, amig a térés meg nem
gyogyul. A miitét soran lemezekkel, csavarokkal rogzitjiik a toréseket. Nyilt torések esetén a seb
ellatésa, a torési terlet alapos atmosasa utan a torést kiilsé vagy bels6 rogzitéssel stabilizaljuk,
elébbi esetén folytathatd a seb kezelése és szlikség esetén plasztikai sebészi fedése. A
sebgyogyulas fiiggvényében a kiilsé rogzitét eltavolitjuk és végleges csontegyesité miitétet
végzunk. Amennyiben a seb nem zérhat6 feszulésmentesen, akkor azt csak halasztottan tudjuk
zarni, vagy plasztikai sebészeti eljarassal un. részvastag borrel fedjiik.
A javasolt vizsgalat, beavatkozas elvégzésének, ill. elmaradasanak lehetséges elényei és
kockézata:
A beavatkozas/miitét elényei: A torés helyretételével és sebészi rogzitésével a végtag
funkcidjanak helyreallitasat célozzuk. Ez az esetek nagy részében sikeres, de a végeredmény
jelentOsen egyénfiiggo.
A javasolt beavatkozas elmaraddsanak lehetséges kdvetkezményei: Non-operativ kezelést a
szovodmények veszélye miatt csak ritkan alkalmazunk. Amennyiben a miitétnek ellenjavallata
van, konzervativ kezelés all rendelkezésre, amely hosszu ideig tart6 gipszrogzités jelent, izlleti
mozgaskorlatozottsag és csont-izom sorvadas kdvetkezményével.
Egyéb szovédmények lehetnek: elh(z6do6 csontgyogyulaés, alizilet-képzodés, illetve izileti kopas
(arthrézis) kialakulasa, rossz helyzetben valé gydgyulés esetén rovidilés, tengelyeltérés,
mozgasterjedelem besziikiilés, fajdalom.
Az eljaras esetleges veszélyei:
A kezelés eredményességéért, rizikomentességéért a tudomany mai allasa szerint teljes
feleldsséget az orvos nem vallalhat. A kis metszések alkalmazésa a sebgyogyulast segiti eld,
azonban ettdl fliggetleniil a miitét nagy kockazatl, komoly beavatkozas.
A miitéttel kapcsolatos kockazatok lehetnek:

e Er- ideg-, izom-insériilés. Ezek jelentSs része azonban még a miitét alatt észlelhetd, és
helyrehozhato.

e A miitét utani szakban eléfordulhat utévérzés, sebgyogyuldsi zavar, illetve, mély
lagyrész- és csontfertézések. Ezek tovabbi miitéteket indokolhatnak és akar végtagot
vagy életet veszélyeztetd allapot kialakulasahoz is vezethetnek.

e A t0rés gydgyuldsaban bekdvetkezhetnek korai elmozdulas, elh(iz6d6 gyogyulas, alizilet
képzddés.

o A belltetett fémanyag eltdrhet, elmozdulhat és tovabbi miitétre lehet sziikség.
Maradvanytinetek, dgymint fajdalom, végtagduzzanat, iziileti mozgaskorlatozottsag, a
vegtag funkciojanak karosodasa, illetve annak visszanyerésének elmaradasa, tartos
maradhatnak. Sulyos esetben idilt fajdalomszindréma is felléphet.

o Vérrogosodés is el6fordulhat a végtagi visszerekben (Ggynevezett mélyvénas trombozis),
melynek kovetkezménye lehet a tiidderek eltomeszelddése is (tiidbembolia).
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e Szovédmények kialakulasanak okozoi lehetnek korabban fennéllé egyéb
kisérébetegségek is (magas vérnyomas, kiilonféle szivbetegségek, cukorbetegség stb.).

e Miitét utan természetesen tajékoztatni fogjuk Ont a valds miitéti helyzetrdl és az
elvégzett beavatkozasrol. A végtagfunkcio kozel teljes mértékii visszanyerése az esetek
nagy részében sikeres, de ennek mértéke széles tartomanyban van és az egyéntol is fiigg.

o A mitéttel Osszefliggd szovodményeken tal vannak olyan komplikaciok, melyek nem
kozvetlen miitéti beavatkozas kovetkezményei, hanem hosszas korhazi kezelés és a
mozgasképesség elvesztésének velejardi, pl. tiidégyulladas, felfekvés. Ezek, illetve a
fentiek kombinacioja akar életet veszélyeztetd allapotig romolhat.

3. Kijelentem, hogy a miitét, beavatkozas, kezelés természetérdl €s céljarol, a varhatd elonyokrol és
az ezekkel jaro kockazatokrol, a kotelez6 elGvigyazatossag ellenére adodo sz6vodmények
lehet6ségérol, valamint betegségem kezelésének egyéb lehetséges mddozatairdl megfelelé
tajékoztatast kaptam. Ismertették velem, hogy a beavatkozés elmaradasanak milyen
egészségkarosodas lehet a kbvetkezménye.

4. A mutéti beavatkozas soran azon valtoztatasokkal, amelyek a miitét alatt sziikséghelyzetben
adodhatnak, egyetértek (pl. a tervezett miitétt6l valo eltérés).

5. Tudomasul veszem, hogy a miitétem, illetve rajtam végzett beavatkozas, kezelés sorén eltavolitott
szovetek, szervek, patoldgiai és korszovettani vizsgalatra keriilnek, tovabba beleegyezem/nem
egyezem bele * azok esetleges tovabbi felhasznalaséaba.

6. Beleegyezem / nem egyezem bele *, hogy a miitét, a beavatkozas, illetve a kezelés menetérol
fénykép vagy videofelvételek késziiljenek azzal a kikotéssel, hogy azokon személyem nem valik
felismerhetové.

7. Tudoméasom van arrél, hogy a gyogyintézetben egészségugyi személyzet képzése is folyik, és
ezért beleegyezem abba, hogy kezelésemben — felels személy jelenlétében és annak feliigyelete
mellett - nemcsak orvosok, hanem orvostanhallgatok, és méas egészségugyi szakdolgozok is
részt vehessenek, akiket szintén az orvosi titoktartas kotelez.

8. Tudomésul veszem, hogy az egészségi allapotom indokolt szakszerii ellatas érdekében
miutétemet vagy rajtam végzendd beavatkozast a vezetd féorvos vagy helyettese altal kijelolt
orvos végzi, illetve iranyitja az Egészségligyi Torvény el6irasainak figyelembevételével.

9. A kapott tajékoztatast elegend6nek talaltam, tovabbi felvilagositast abban az esetben kérek, ha
allapotom véltozasa Ujabb vizsgalatokat, illetve beavatkozasokat tesz sziikségesse.

Amennyiben a részletes orvosi felvilagositas ellenére a mitétet, beavatkozast, illetve kezelést
elutasitom, annak kdvetkezményeiért a feleldsséget atvallalom, azokat az orvosokat, akiktdl a javasolt
orvosi beavatkozast nem fogadtam el, a feleldsség alol felmentem. Ebbdl eredden veliik, illetve az

intézménnyel szemben semminemi igényt nem tamasztok.

*a nem Kivant rész torlendo

Datum: ## AKTDATUMHONAPNEVVEL;

a tdjékoztato6 orvos alairasa a beteg, torvényes képviseld vagy
dontésekben kompetens/
meghatalmazott hozzatartoz6 alairasa
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