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Sebészeti Matrix Osztaly- Traumatoldgia

NYILATKOZAT MUTETI BELEEGYEZESROL
Beteg tajekoztato és beleegyezé nyilatkozat: Achilles-in sériilés miitéti kezelése

Beleegyezem, hogy rajtam az alabbi miitétet, beavatkozast elvégezzék:

invarrat/inrekonstukcio (az in folytonossaganak helyreallitasa)

A betegség megnevezés:

+*A JOBB/BAL Achilles in sériilése

Az eljaras célja és technikaja:

Az Achilles-in sériilés muitéti kezelése: A miitétet az altatoorvos altal megvalasztott
érzéstelenitésben, vértelenité mandzsetta felhelyezése mellett vagy anélkil, oldalt vagy hason
fekvésben végezziik. Az invarrathoz megfeleld feltarasra van sziikség, melyet a szakma szabalyai
szerint végzink, szikség esetén azt meghosszabbitjuk. Az in folytonossaganak és hosszanak
helyreallitasahoz sziikséges invarratot a serlés tipusa szerint valasztott felszivédé vagy fel nem
szivodé anyagbol készilt dltésekkel végezzilk. Egyes esetekben sziikség lehet kiegészitd
inrekonstrukcios beavatkozasra, igymint V-Y inhosszabbitas, inathelyezés vagy inlehorgonyzas.
A miitét utani szakban sebgydgyulésig (kb. 2 hétre) gipszrogzitést helyeziink fel, majd tovabbi 6
hétre specidlis jardcsizmaban folytatjuk a kezelést. Ezt tovabbi néhany hét gyogytorna-kezelés
koveti, és a teljes gyogyulas a sériiléstél szamitva kb. 12-16 hétig tart.

A javasolt vizsgalat, beavatkozés elvegzésének, ill. elmaradasanak lehetséges elényei és
kockazata:

A beavatkozas/miitét elényei: Az Achilles-in folytonossaganak és miikodésének helyreallitasa.

A javasolt beavatkozas elmaraddsanak lehetséges kvetkezményei: Azokban az esetekben, ahol in
miitéti helyreallitasa indokolt vagy konzervativ kezelés nem alkalmazhato6 (pl. nyilt insérilés), a
miitéti ellatas (invarrat) nélkil az in gydgyulésanak zavara léphet fel, ennek kovetkeztében
maradandé mozgés- és funkcidzavar alakulhat ki. El6fordulhat olyan stlyos roncsolt, szennyezett
sérilés is, amelynél invarrat nem végezhet6, melynek kovetkezményei vagy maradvanytiinetei
valoszintek.

Az eljaras esetleges veszélyei:

A kezelés eredményességéért, rizikomentességéért a tudomany mai allasa szerint teljes
felelosséget az orvos nem vallalhat. Miitét alatti szovodmények lehetnek:

e Er-, ideg- és insériilések, melyek jelentds része azonban még a miitét alatt észrevehetd és
helyrehozhato.

o A miitét utani szakaszban eldfordulhat utovérzés, sebvaladékozas, sebkornyéki
veromleny, fellletes és mély lagyrészfertézések. Ez seb-, ingyogyulési zavarhoz vezethet,
amely tovabbi miitéteket indokolhat. Fert6zések akar a végtagot, akar az életet
veszélyeztet6 allapothoz is vezethetnek.

o Bekovetkezhet az invarrat elégtelensége, mely tovabbi miitétet tehet sziikségessé.

o Végtagfunkcidzavar, igymint izlleti mozgaskorlatozottsag, izomsorvadas,
izomer6esokkenés, ismert kovetkezményei az Achilles-insériléseknek, melyek
megel6zését célozza a kezelés. Ezek sikeres kezelés ellenére is, de szovodmények esetén
még gyakrabban el6fordulhatnak.

e Maradvéanytiinetek, agymint fajdalom, végtagduzzanat, iziileti mozgaskorlatozottsag,
tartds maradhatnak. Stlyos esetben idilt fajdalomszindroma is felléphet.

o Vérrogosodés is eléfordulhat az alsé vegtagi visszerekben (Ugynevezett mélyvénas
trombozis), melynek kévetkezménye lehet a tiid6erek eltomeszelddése is (tiidéembolia).

e Szovédmények kialakulasanak okozoi lehetnek korabban fennallé egyéb
kisér6betegségek is (magas vérnyomas, kiilonféle szivbetegségek, cukorbetegség stb.).

e Miitét utan természetesen tajékoztatni fogjuk Ont a valés miitéti helyzetrdl és az elvégzett
beavatkozasrol. A végtagfunkcid kozel teljes mértékii visszanyerése az esetek nagy
részében sikeres, de ennek mértéke széles tartomanyban van és az egyéntdl is fugg.
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e A mutéttel 6sszefliggd szovédmeényeken til vannak olyan komplikaciok, melyek nem
kozvetlen miitéti beavatkozas kovetkezményei, hanem hosszas korhazi kezelés és a
mozgasképesség elvesztésének velejaroi, pl. tidégyulladas, felfekvés. Ezek, illetve a
fentiek kombin&cidja akar életet veszélyeztetd allapotig romolhat.

3. Kijelentem, hogy a miitét, beavatkozas, kezelés természetérdl és céljarol, a varhato elonyokrol és
az ezekkel jaro kockazatokrol, a kotelezd elévigyazatossag ellenére adddod szovodmények
lehetdségérdl, valamint betegségem kezelésének egyéb lehetséges modozatairol megfelelé
tajékoztatast kaptam. Ismertették velem, hogy a beavatkozés elmaradasanak milyen
egészségkarosodas lehet a kovetkezménye.

4. A miitéti beavatkozas soran azon valtoztatasokkal, amelyek a miitét alatt sziikséghelyzetben
adodhatnak, egyetértek (pl. a tervezett miitétt6l valo eltérés).

5. Tudomasul veszem, hogy a miitétem, illetve rajtam végzett beavatkozas, kezelés soran eltavolitott
szbvetek, szervek, patologiai — és korszdvettani vizsgalatra keriilnek, tovabba beleegyezem / nem
egyezem bele * azok esetleges tovabbi felhasznalasaba.

6. Beleegyezem / nem egyezem bele # hogy a miitét, a beavatkozas, illetve a kezelés menetér6l
fénykép vagy videofelvételek késziiljenek azzal a kikotéssel, hogy azokon személyem nem valik
felismerhetové.

7. Tudoméasom van arrél, hogy a gyogyintézetben egészségugyi személyzet képzése is folyik, és
ezert beleegyezem abba, hogy kezelésemben — felelGs személy jelenlétében és annak feliigyelete
mellett - nemcsak orvosok, hanem orvostanhallgatok, és més egészséguigyi szakdolgozok is
részt vehessenek, akiket szintén az orvosi titoktartas kotelez.

8. Tudomaésul veszem, hogy az egészségi allapotom indokolt szakszerii ellatas érdekében
mitétemet vagy rajtam végzendd beavatkozast a vezet6 foorvos vagy helyettese altal kijeldlt
orvos végzi, illetve iranyitja az Egészségiigyi Torvény eldirasainak figyelembeveételével.

9. A kapott tajékoztatast elegendonek talaltam, tovabbi felvilagositast abban az esetben kérek, ha
allapotom véltozésa Ujabb vizsgalatokat, illetve beavatkozédsokat tesz szilkségesseé.

Amennyiben a részletes orvosi felvildgositas ellenére a miitétet, beavatkozast, illetve kezelést
elutasitom, annak kévetkezményeiért a feleldsséget atvallalom, azokat az orvosokat, akiktdl a javasolt
orvosi beavatkozast nem fogadtam el, a feleldsség alol felmentem. Ebb6l eredéen veliik, illetve az
intézmennyel szemben semminemii igényt nem tamasztok.

*a nem kivant rész torlendo

Datum: ## AKTDATUMHONAPNEVVEL;

a tajékoztato orvos alairdsa a beteg, torvényes képviseld vagy
dontésekben kompetens/
meghatalmazott hozzatartoz6 alairasa
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