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NYILATKOZAT MUTETI BELEEGYEZESROL
Zoldhalyog (Glaukdma) elleni m(itét végzéséhez

Alulirott #!NEV;, #1BIRSZAM; #!BVAROS;, #1BUTCA; szam alatti lakos, az alabbi nyilatkozatot teszem:

Tanusitom, hogy engem dr az alébbiakrol vilagositott fel: betegségem, mely a

korisme szerint / illetve feltételezhetéen (megfeleld rész alahizandd): zéldhalyog.

1

Beleegyezem, hogy rajtam az alabbi mitétet, beavatkozast elvégezzék:

Az eljaras célja: A nyitott zugu z6éldhalyog okozta folyamatos latdsromlas megallitasa a tdl magas szemnyomas
mitéti uton torténd rendezesével.

Az eljaras technikaja: negativ belgydgyaszati és laborvizsgélatok utén, az esetleges vérhigitd kezelés (pl.
Syncumar) csokkentése, vagy felfliggesztése utan, a mditét helyi érzéstelenitésben (érzestelenité injekcio),
szlikség esetén altatasban torténik. Mikrosebészeti modszerrel (mikroszkdp alatt, kézi miszerekkel) Gj csatornat
hoznak létre a szemben, vagy az eredeti szivacsos allomanyt elvékonyitjék, esetleg specialis szelepet ultetnek be,
igy a szem belsejében 1évé csarnokviz szabadabban (alacsonyabb nyomas mellett) &ramolhat ki a szembél. A
matét korllbelll egy 6raig tart. A mitét napjan pihennie kell, szemét bekotik. A m(tét éjszakajan fajdalom
jelentkezhet, erre szokésos fejfajas elleni gydgyszerét beveheti és emellett szemnyomés csokkentd tablettara is
szliksége lehet. Méasnap reggel kontrollra kertll sor. A latas dtmenetileg gyengllhet, artalmatlan bevérzések, a
pupilla valtozasai, a mtéti mikro-trauma hatdsa pl. oedema (vizeny§) miatt. Néhany napig nem javasolt
megeréltetd tevékenységet végezni. A miitét utdni napokban atmenetileg magasabb szemnyoméasok is
jelentkezhetnek, majd a szemnyomaés legtobbszor szemcseppek nélkil, vagy a miditét el6ttinél kevesebb
cseppentés mellett rendezddik. El6fordul, hogy néhany héttel a m(tét utan kiegészitd kezelésre (pl. 1ézer) van
szlikség.

Az eljaras esetleges veszélyei és ezzel kapcsolatos tapasztalatok: az érzéstelenit6 injekcio beadasakor ritkan
bevérzés keletkezhet a szemgodorben, ami a m(tét elhalasztdsahoz vezethet. M(téti nehézségek, vagy egyéni
sajatossagok miatt igen ritkan el6fordulhat Uvegtestveszteség, vagy sziirkehalyog kialakuldsa. Az emlitett
szovédmények mtéttechnikailag legtdbbszor jol megoldhatok, a végleges latasélesseget ritkan befolyasoljék.
Fontos tudni, hogy a z6ldhalyog m(itét nem a latas javitasat, hanem megmentését célozza.

Igen ritka, sOlyos szév6dmények: 1.: expulziv érhartya vérzés. 2.: sulyos szemen beluli fert6zés
(endophthalmitis). Ezek a latas vagy akar a szemgolyo elvesztését is okozhatjak, el6fordulasuk kevesebb, mint
egy az ezerhez.

A zéldhalyog m(tét elmaraddsanak esetleges veszélyei és més lehet6ségek: a szemnyomas szemcseppekkel
és lézerrel is csokkenthet, de ha Onnek szemorvosa a z6ldhalyog mitétet javasolta, akkor csak a mitéttel lehet
olyan mértékdi, allandd szemnyomas csokkenést elérni, ami az On szemén, a miitét nélkil feltartoztathatatlan és
visszafordithatatlan latadsromlési folyamatot megallitja. Minden szemben a latoideg vérkeringési egyensulya, a
tovabbi latasromlas elkerllése, csak egyedi szemnyomas értékhatar alatt biztositott (Ugynevezett cel
szemnyomas érték). Ez az érték lehet a szokdsos 20 Hgmm alatti is. Ennek elérése a sulyosabb esetekben
gyakran csak m(téttel lehetséges.

Kijelentem, hogy a m(itét, beavatkozas, kezelés természetérdl és céljarol, a varhatd el6bnyokrél és az ezekkel jard
kockazatokrol, a kotelez6 eldvigyazatossag ellenére ad6dd szovédmények lehetdsegérdl, valamint betegségem
kezelésének egyéb lehetséges modozatairdl megfelel6 téjékoztatast kaptam. Ismertették velem, hogy a
beavatkozés elmaradasanak milyen egészségkarosodas lehet a kbvetkezménye.

A mltéti beavatkozas soran azon valtoztatasokkal, amelyek a mdtét alatt szikséghelyzetben addédhatnak,
egyetértek.

Tudomasul veszem, hogy a m(tétem, illetve rajtam végzett beavatkozés, kezelés sordn eltavolitott szovetek,
szervek, patolégiai — és kdrszdvettani vizsgalatra kerilnek, tovabba beleegyezem azok esetleges tovabbi
felhasznalasaba.

Beleegyezem, hogy a mitét, a beavatkozas, illetve a kezelés menetérél fénykép vagy videofelvételek késziiljenek
azzal a kikdtéssel, hogy azokon személyem nem valik felismerhetévé.

Tudomasom van arrol, hogy a gydgyintézetben egészségiigyi személyzet képzése is folyik, és ezért beleegyezem



abba, hogy kezelésemben — felel6s személy jelenlétében és annak felligyelete mellett - nemcsak orvosok, hanem
orvostanhallgatok, és més egészséguigyi szakdolgozok is részt vehessenek, akiket szintén az orvosi titoktartas
kotelez.

7 Tudomasul veszem, hogy az egészsegi allapotom indokolt szakszer( ellatas érdekében mitétemet vagy rajtam
végzend6 beavatkozast a vezet6 féorvos vagy helyettese altal kijel6lt orvos végzi, illetve iranyitja az
Egészsegugyi Torveny el6irasainak figyelembevételével.

8 A kapott tajékoztatast elegendének taldltam, tovabbi felvilagositast abban az esetben kérek, ha allapotom
valtozésa Ujabb vizsgalatokat, illetve beavatkozasokat tesz szilkségessé.

Amennyiben a részletes orvosi felvilagositas ellenére a mlitétet, beavatkozast, illetve kezelést elutasitom, annak
kovetkezményeiért a felelGsséget atvallalom, azokat az orvosokat, akikt6l a javasolt orvosi beavatkozast nem
fogadtam el, a felel6sség alol felmentem. Ebbdl eredéen velik, illetve az intézménnyel szemben semminem( igényt
nem tdmasztok.
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