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NYILATKOZAT MUTETI BELEEGYEZESROL
szurkehalyog (cataracta) m(itét végzéséhez

Alulirott #!NEV;, #1BIRSZAM; #!BVAROS;, #1BUTCA; szam alatti lakos, az alabbi nyilatkozatot teszem:

Tanusitom, hogy engem dr az alébbiakrol vilagositott fel: betegségem, mely a

korisme szerint / illetve feltételezhetéen (megfeleld rész alahizand6): szirkehalyog.

1.

Beleegyezem, hogy rajtam az alabbi mdtétet, beavatkozast elvégezzék:

Az eljaras célja: A sziirkehalyog altal okozott latasromlas mitéti Gton torténd megsziintetése.

Az eljaréds technikaja: negativ belgydgyaszati és laborvizsgélatok utan, a mdtét helyi érzéstelenitésben
(érzéstelenit6 injekci6 vagy csepp), szlikség esetén altatasban torténik. Mikrosebészeti modszerrel (ultrahanggal
és/vagy kézi mliszerekkel) eltavolitjdk az elszlrkilt szemlencsét a hatsd tok épen hagyasaval. A Kitisztitott
tokba szovetbarat mianyag lencsét ultetnek, majd kotést helyeznek a szemre. A belltetendd mdlencse
dioptridja, tipusa el6zetes vizsgalatok, mérések soran keriil meghatarozasra. Alapesetben a lencse dioptriajat agy
tervezik, hogy szobaban, j6 megvilagitasnal szemiveg nélkil éles legyen a latas. Olvasashoz, autovezetéshez
valdszin(leg Uj szemuvegre lesz szlikség, amit a m{tét utan egy hdnappal érdemes leghamarabb feliratni.

Az eljaras esetleges veszélyei és ezzel kapcsolatos tapasztalatok: az érzéstelenitd injekcié beadasakor ritkan
bevérzés keletkezhet a szemgdddrben, ami miatt a m(tét elhalasztasa sziikséges. Mditéti nehézségek, vagy
egyeéni sajatossagok miatt el6fordulhat a hatsé tok vagy a tokot tarté rostok sériilése. Emiatt Uvegtestveszteseg,
vagy lencserészek Uvegtesti térbe keriilése fordulhat el6, ilyen esetekben mlencsét nem mindig lehet belltetni a
mitét sordn. Az emlitett szovédmények mitéttechnikailag legtobbszor jél megoldhatok, a végleges
latasélességet ritkan befolyasoljak, de gyakoribb kontroll vizsgalatokra és Gjabb mtétre lehet szlikség.

Az ideghartya levéldsa is jelentkezhet kés6i szovOdményként. Ilyen esetben a retina mdtéti megoldassal
visszafektethetd az alapjara. (Ennek a rovidlatoknal nagyobb a kockazata.) Szemfenéki elvéltozasok az
elszlrkdlt lencse miatt nem mindig lathatok, igy el6fordul, hogy egyéb betegség miatt a latas javulasa elmarad a
varttdl. Ez legtdbbszor az id6skori sargafolt degeneracio esetében fordul el6.

Igen ritka, sulyos szovédmények: 1.: expulziv érhartya vérzés. 2.: sllyos szemen bellli fert6zés
(endophthalmitis). A szévédmények lehetésége miatt kérjik, hogy a latas hirtelen megromléasa, megvaltozasa,
vagy er6s szemfajdalom esetén haladéktalanul hivja fel szemorvosat, vagy jelentkezzen vizsgalatra.

A szirkehalyog m(tét elmaradasanak esetleges veszélyei és mas lehet6seégek: a gyogyitas csak mtéttel
lehetséges, amig ez nem torténik meg a latas egyre romlik. A halyog tulérése sulyos gyulladast okozhat.

Specidlis mdlencsék: Egyéni igények, specialis helyzetek kulonleges miulencsék belltetesét tehetik
szilkségessé, melyekrol részletes informéaciot a mtétet végzd orvostdl lehet kérni. A szokasosan alkalmazott
mlencse tipusoktdl eltérd (a beteg altal beszerzett) specialis milencse beliltetésére vonatkozdan tajékoztatjuk,
hogy ilyenkor a miitét NEAK felé tortén6 elszamolasa a mllencse nélkil torténik és koltség visszatéritésre (a
téritett és nem téritett lencsek arkulonbsége miatt) sem a kérhaz, sem az NEAK részérdl nincs mod.

A milencsetervezés pontossaga (méréstechnikai okokbdl) + 1 dioptria.

Kijelentem, hogy a miitét, beavatkozas, kezelés természetérél es céljarol, a varhato el6nyokrdl és az ezekkel jard
kockazatokrol, a kotelez6 el6vigydzatossag ellenére adodd szévédmények lehet6ségérél, valamint betegségem
kezelésének egyéb lehetséges mddozatairdl megfeleld tajékoztatast kaptam. Ismertették velem, hogy a
beavatkozas elmaradasanak milyen egészségkarosodas lehet a kdvetkezménye.

A mitéti beavatkozas sordn azon valtoztatasokkal, amelyek a mdtét alatt sziikséghelyzetben adédhatnak,
egyetértek.

Tudomasul veszem, hogy a mdtétem, illetve rajtam végzett beavatkozas, kezelés soran eltavolitott szdvetek,
szervek, patologiai — és korszdvettani vizsgalatra keriilnek, tovabba beleegyezem azok esetleges tovabbi
felhasznélasaba.

Beleegyezem, hogy a mdtét, a beavatkozas, illetve a kezelés menetér6l fénykép vagy videofelvételek
készuljenek azzal a kikotéssel, hogy azokon személyem nem valik felismerhetéve.



6 Tudoméasom van arrol, hogy a gydgyintézetben egészségligyi személyzet képzése is folyik, és ezért
beleegyezem abba, hogy kezelésemben — felel6s személy jelenlétében és annak felligyelete mellett - nemcsak
orvosok, hanem orvostanhallgatok, és mas egeszsegigyi szakdolgozok is részt vehessenek, akiket szintén az
orvosi titoktartas kotelez.

7 Tudomasul veszem, hogy az egészségi allapotom indokolt szakszer( ellatas érdekében miitétemet vagy
rajtam végzend6 beavatkozast a vezetd féorvos vagy helyettese altal kijel6lt orvos végzi, illetve iranyitja az
Egészségugyi Torvény elGirasainak figyelembevételével.

8 A kapott tajékoztatast elegendbnek taldltam, tovabbi felvildgositast abban az esetben kérek, ha &llapotom
valtozasa Ujabb vizsgalatokat, illetve beavatkozasokat tesz szilkségessé.

Amennyiben a részletes orvosi felvilagositas ellenére a miditétet, beavatkozast, illetve kezelést elutasitom, annak
kovetkezményeiért a felel6sséget atvallalom, azokat az orvosokat, akikt6l a javasolt orvosi beavatkozast nem fogadtam
el, a felel6sség alol felmentem. EbbOl ered6en velik, illetve az intézménnyel szemben semminem( igényt nem
tAmasztok.
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