NYILATKOZAT MUTETI BELEEGYEZESROL

Szuilés el6tti tjekoztatas
(episiotomia, vizsgalatok, méhdri betapintas )

Alulirott #!NEV;, #!BIRSZAM;, #1BVAROS; #!BUTCA,; szam alatti lakos, az alabbi nyilatkozatot teszem:
1. Tanusitom, hogy engem #!KEZORV:; az alébbiakrol vilagositott fel:

allapotom: vajudo status,

mely a korisme szerint: folyamat a szilés irdnyaba.

On bizonyara felkésziilt a sziilésre és tajékozodott a sziilés lefolyasarol. Szeretnénk tajékoztatni arrél, hogy a sziilés
sordn milyen beavatkozésokra keriilhet sor. Ezek a beavatkozdsok az On és gyermeke egészségének megbrzése
érdekében torténnek és a sziilés biztonsagat szolgaljak.

2. Beleegyezem, hogy rajtam az alébbi vizsgalatokat, mitétet, beavatkozast elvégezzék:

Javasolt gyogymaod:

A sziilészobéara torténd felvétele utan a kovetkez6 vizsgalatokat végezzik el:

Ellendrizziik a magzat szivm(ikodéset, a méhszaj tadgassaganak megallapitdsa hivelyi vizsgélattal torténik. Ha a
magzatburok megrepedt, akkor a méhnyakbdl steril palcaval mintat veszink, tenyésztés céljabél. Ha a magzatburok
nem repedt meg, akkor a magzatviz mennyiségét és szinét a méhszajon keresztiil felvezetett csovon at egy optikai
eszkoz segitségével itéljik meg (amnioszkopia). Ellenérizzik a vérnyomast, megvizsgaljuk a vizeletet. Ezt koveti a
sziiléshez torténd

(a szeméremszOrzet leborotvalasa a gaton, a méhszaj tagassagatol fliggben a bedntés, majd a zuhanyozas) eldkeszités.
A vajudas sorén gyakran ellendrizziik a magzati szivm(ikddést és a méhdsszehtizdddsokat a hasfalra erdsitett mlszer
segitségével. A méhszdj tagulasat, a sziilés haladasat tobbszori hiivelyi vizsgalattal allapitjuk meg.

A magzat megsziiletésekor gyakran végzink gatmetszést. A gatseb és az esetlegesen keletkezett hivelyfali sériilés
ellatasa helyi érzestelenitésben torténik. Ritkan elGfordul, hogy a méhlepény, vagy a magzatburok nem tavozik
egészben. llyenkor kézzel, vagy miszerrel betapintunk a méh Uregébe és a visszamaradt részeket eltavolitjuk. A
mtéti heg ellendrzese céljabdl hasonldan jarunk el akkor is, ha valakinek az el6z6 szllése csaszarmetszéssel zajlott
le.

A legtobb sziilés zavartalanul, hivelyi Gton zajlik le. 1d6nként a sziletés elGsegitésére vacuum extractiora van
szlikség. Ekkor a magzat fejére szivokorongot helyeziink fel és igy segitjik el6 a fej kigordilését. A kiméletesen
végrehajtott Un. ,,vakuumos sziilés” nem okoz sérilést.

A szilés kis hanyadaban el6fordul, hogy a magzatviz zoldesen elszinezédik, vagy a magzat szivm(ikddése eltér a
normalistdl. llyenkor mitéti beavatkozas, csaszarmetszés valhat sziiksegessé.

Ezeket a beavatkozasokat, m(téteket, megfelel6 felkésziltséggel, biztonsaggal el tudjuk végezni, a nap barmelyik
szakaban, igy szév6dmény csak nagyon ritkan fordul el (vérzés, a nemi szervek, vagy a kornyez6 szévetek, szervek
sériilése, a magzat seriilése).

A mitét leggyakoribb kockazata, realis és hatranyos sz6védményei:
A szilés soran alkalmazott gatmetszés soran a kdérnyezd szévetek, szervek serllése (pl. a gat, a végheél sérilése),
Vérzeés, a gat sebének gyulladasa fordulhat eld.

A m(itét el6nyei:

A gatmetszés soran a szlllés elérehaladasat, a fej kigordilését segitjik el6.

A szlléshez kapcsol6do miditét altalanos érzéstelenitésben torténik, amellyel a beavatkozas teljes fajdalommentessegét
tudjuk biztositani. A méhlri betapintds altatdsban torténik, a fajdalomcsillapitds maodjarél sziikség esetén az
érzéstelenitést veégz0 orvos ad részletes felvilagositast.

3. Kijelentem, hogy a m(itét, beavatkozas, kezelés természetérél és céljarol, a varhatd elényokrdl és az
ezekkel jaro kockézatokrol, a kotelezd el6vigyazatossag ellenére adddo szévédmények
lehet6ségérél, valamint betegségem kezelésének egyéb lehetséges mddozatairdl megfelelé
tajékoztatast kaptam. Ismertették velem, hogy a beavatkozés elmaradasanak milyen



egészségkarosodas lehet a kdvetkezménye.

4. A matéti beavatkozas soran azon valtoztatasokkal, amelyek a mtét alatt kényszerhelyzetben adédhatnak,
egyetértek (pl. a tervezett m(itéttdl vald eltérés).

5. Tudomésul veszem, hogy a mdtétem, illetve rajtam végzett beavatkozas, kezelés soran eltavolitott szovetek,
szervek, patoldgiai — és korszovettani vizsgélatra kerilnek, tovabba beleegyezem azok esetleges tovabbi
felhasznalasaba.

6. Beleegyezem, hogy a mdtét, a beavatkozés, illetve a kezelés menetérdl fénykép vagy videofelvételek
készlljenek azzal a kikotéssel, hogy azokon személyem nem valik felismerhetévé.

7. Tudomésom van arr6l, hogy a gyogyintézetben egészségugyi személyzet képzése is folyik, és ezért
beleegyezem abba, hogy kezelésemben — felel6s személy jelenlétében és annak felligyelete mellett - nemcsak
orvosok, hanem orvostanhallgatok, és mas egészséguigyi szakdolgozok is részt vehessenek, akiket szintén az
orvosi titoktartas kotelez.

8. Tudomésul veszem, hogy az egészségi allapotom indokolt szakszer( ellatas érdekében m(tétemet vagy rajtam
végzend6 beavatkozést az osztalyvezet6 fGorvos vagy helyettese altal Kijel6lt orvos végzi, illetve irdnyitja az
Egészségugyi Torveny figyelembevételével.

9. A kapott tajékoztatast elegendbnek taldltam, tovabbi felvilagositast abban az esetben kérek, ha allapotom
véltozasa Gjabb vizsgalatokat, illetve beavatkozasokat tesz sziikségesse.

Amennyiben a részletes orvosi felvilagositas ellenére a mitétet, beavatkozést, illetve kezelést elutasitom, annak

kdvetkezményeiért a felel6sséget atvallalom, azokat az orvosokat, akikt6l a javasolt orvosi beavatkozast nem

fogadtam el, a felelGsség aldl felmentem. Ebbdl ered6en vellk, illetve az intézménnyel szemben semminemd igényt

nem tdmasztok.

A fenti tajékoztatast tudomasul vettem, ezt megértettem, kérdéseimre valaszt kaptam. A sziikségesse vald vizsgalatok,
beavatkozéasok elvégzéséhez hozzajarulok, kérem a m(itét elvégzését.

Tovabbi kérdésem a beavatkozassal kapcsolatban nincs.

datum

Korlapszam:

a tajékoztato orvos alairasa a beteg, torvenyes képviseld, vagy a
meghatalmazott hozzétartozo alairdsa



