NYILATKOZAT MUTETI BELEEGYEZESROL

Cséaszarmetszeés
(Sectio caesarea)

Alulirott #!NEV;, #!BIRSZAM;, #1BVAROS; #!BUTCA,; szam alatti lakos, az alabbi nyilatkozatot teszem:

1. Tanusitom, hogy engem #!KEZORV; az alabbiakrdl vilagositott fel:
betegségem:

Téajékoztatjuk, hogy Onnél a szilés/terhesség befejezésére csdszarmetszés elvégzését tartjuk indokoltnak. A
beavatkozés sordn a magzatot az anya hasfalan és a méhen ejtett metszésen keresztil segitjik vilagra.

A mlitét torténhet elére megtervezett mddon (elektiv csaszarmetszés), amikor az anyanal valamilyen korabbrol ismert
megbetegedés indokolja, pl. sulyos sziv-érrendszeri megbetegedés, medenceelvaltozasok, vagy lepény tapadasi
rendellenességek (el6l fekvd lepény), elézetesen a méhen végzett mitét, tobb csdszarmetszés stb.

Csészarmetszesre legtobbszor a magzat és az anya egészsége érdekében kerll sor (slirgds csaszarmetszés). A vajudas
soran felléphetnek olyan tényezék (pl. kéros magzati szivhangok, magzatszurok (meconium) uritése), amelyek méhen
beliili veszélyallapotot jelentenek, ami a sziilés mihamarabbi befejezését teszi szilkségessé. igy példaul elhuzodhat a
sziilés, el6fordulhat, hogy nem megfelel6 a magzati koponya beilleszkedése, el6eshet a koldokzsinér, id6 elétti
lepénylevalas torténik stb., ilyenkor mind csaszarmetszésre ker(l sor.

A m(tét sorén altaladban alsé harant (bikini) metszést alkalmazunk, kozmetikai el6nyei miatt. Ritkdn azonban magzati
érdekek miatt a hasfalon illetve a méhfalon is hosszanti metszést alkalmazunk.

2. Beleegyezem, hogy rajtam az alabbi mditétet, beavatkozast elveégezzék:

Javasolt gyogymod:

Cséaszarmetszés végzése. A beavatkozads soran, kivizsgalas, eldkészités (botorvalds, holyagkatéter felhelyezése,
gyogyszer beadasa), altato orvosi konziliumot kdvet6en hasmegnyitas torténik. Az Gjszilottet kbzvetlen megsziletése
utan gyermekgyogyasznak (neonatologusnak) adjuk at, az els6 ellatésra.

A matét leggyakoribb kockéazata, realis és hatranyos szévédményei:

Veérvesztés, amelynek oka f6leg a lepény tapadasi rendellenessége, hosszanti metszés végzése a méhen, méhsérulés.
Nagyobb fok( vérvesztéskor vérpotlasra, transzfizidra van szilkség, akar a mdtét alatt, akar a mdtét utan. Ritkan, féleg
csillapithatatlan vérvesztésnél akar a méh eltavolitasara is kényszerilhetiink.

Fert6zés, 14z, sebgennyedés esetén a magzat méhbél torténd kiemelése soran a hiivelybdl baktériumok keriilnek a
sebbe. A fert6zések antibiotikum adéasara jol gydgyulnak, esetleges talyog kialakuldsa esetén azonban annak
megnyitdsara a gyulladds visszahlzodik. Ritkan, az anya életének megmentésére, a méh eltavolitasara is
kényszerilhetink.

Hasi szervek sérllése, mint pl. hagyholyag, bél sérilése is el6fordulhat. Ennek ellatdsdra megfelelé szakorvost
(urolégus, sebész) hivunk. Ritkan, de el6fordulhat a magzat sérilése is.

A mlitét torténhet altatdsban (intubéacids narkdzis) vagy regionalis érzéstelenitésben (spinal, vagy epidural anesztézia),
amellyel a mtét teljes fajdalommentességét tudjuk biztositani. A fajdalomcsillapitas maddjardl szlikség esetén az
érzéstelenitést végzd orvos ad részletes felvilagositast. Az altatdorvos utasitasait tartsa be, a m(tét napjan ellen6rizze a
teenddket! A csaszarmetszés id6tartama altaldban 30-60 perc.

3. Kijelentem, hogy a muitét, beavatkozas, kezelés természetérodl és céljarél, a varhatd elényokrdl és az ezekkel jard
kockézatokrol, a kotelez6 el6vigydzatossag ellenére adodd szovédmények lehetGségerdl, valamint betegségem
kezelésének egyéb lehetséges modozatairdl megfelelé tdjekoztatast kaptam. Ismertették velem, hogy a
beavatkozéas elmaradasanak milyen egészségkarosodas lehet a kdvetkezménye. Felmerilt kérdéseimre vélaszt
kaptam.

4. A mtéti beavatkozads soran azon valtoztatasokba, amelyek a mf(itét alatt kényszerhelyzetben adddhatnak,
feltétlen és visszavonhatatlan beleegyezésemet adom (pl. a tervezett m(itéttél vald eltérés)

5. Tudomasul veszem, hogy a mdtétem, illetve rajtam végzett beavatkozas, kezelés sorén eltavolitott szovetek,
szervek, patologiai — és korszovettani vizsgalatra keriilnek, tovabba beleegyezem azok esetleges tovabbi
felhasznalasaba.



6. Beleegyezem, hogy a m(itét, a beavatkozas, illetve a kezelés menetér6l fénykép vagy videofelvétel
készuljon, azzal a kikotessel, hogy azokon személyem nem valik felismerhet6vé, személyiségi jogaimat nem
sértheti.

7. Tudoméasom van arro6l, hogy a gyégyintézetben egészségligyi személyzet képzése is folyik, és ezért
beleegyezem abba, hogy kezelésemben — felel6s személy jelenlétében és annak feliigyelete mellett - nemcsak
orvosok, hanem orvostanhallgatok, és mas egészségligyi szakdolgozok is részt vehessenek, akiket szintén az
orvosi titoktartas kotelez.

8. Tudomasul veszem, hogy az egészségi allapotom indokolt szakszer( ellatas érdekében mdtétemet
vagy rajtam végzendd beavatkozést az osztalyvezetd féorvos vagy helyettese altal kijellt orvos végzi, illetve
irdnyitja az Egészségugyi Torvény figyelembevételével.

9. A kapott tajékoztatést elegendbnek talaltam, tovabbi felvilagositast abban az esetben kérek, ha
allapotom valtozésa Ujabb vizsgalatokat, illetve beavatkozasokat tesz sziikségesse.

Amennyiben a részletes orvosi felvilagositas ellenére a mtétet, beavatkozast, illetve kezelést elutasitom, annak
kdvetkezményeiért a teljes felel6sséget atvallalom, azokat az orvosokat, akikt6l a javasolt orvosi beavatkozast nem
fogadtam el, a felel6sség aldl teljes korlien mentesitem. Ebb6l ereden velik, illetve az intézménnyel szemben
semminem( igényt nem tdmasztok.

Jelen nyilatkozat alairdsaval feltétlen és visszavonhatatlan lemondok a vellk, intézménnyel szembeni, ebbél ered6
mindennemd igényemrol.

A fenti tajekoztatdst tudomasul vettem, ezt megértettem, kérdéseimre valaszt kaptam. A sziikségessé valo vizsgalatok,
beavatkozéasok elvégzéséhez hozzajarulok, kérem a m(itét elvégzését.

Tovabbi kérdésem a beavatkozassal kapcsolatban nincs.

datum

Korlapszam:

a tajékoztato orvos alairasa a beteg, torvenyes képviseld, vagy a
meghatalmazott hozzatartozo alairasa



