
BETEGTÁJÉKOZTATÓ ÉS BELEEGYEZŐ NYILATKOZAT ADOTT KEZELÉSHEZ,
BEAVATKOZÁSHOZ.

Alulírott #!NEV; szül.: #!BSZULHELY;, #!SZULIDO; heveny egészségügyi probléma miatt veszem igénybe
a Sürgősségi Betegellátó Osztály segítségét. Az ellátásom során az alábbi beavatkozás szükségességét
megértettem, részletes tájékoztatást követően a lehetséges szövődmények ismeretében elfogadom/nem
fogadom el.

Beavatkozás
megnevezése:

LUMBÁLPUNKCIÓ
(gerincfolyadék-mintavétel)

Beavatkozás indikációja,
haszna:

 A központi idegrendszer bizonyos betegségeiben (pl.
agyhártyagyulladás, agyburok alatti vérzés, Guillain-Barré szindróma) a
gerincfolyadék vizsgálata segíthet a diagnózis felállításában.

Beavatkozás ismertetése:  oldalt fekvő, vagy ülő helyzetben, a deréktáji bőr fertőtlenítése után a
bőrt szükség esetén helyi érzéstelenítő injekcióval érzéstelenítjük, majd
egy másik tűvel a csigolyák nyúlványai között, az agyburkon keresztül a
gerincvelőt körülvevő folyadékig hatolunk és mintát veszünk belőle.

Lehetséges
szövődmények:

 fertőzés – egy fertőzött tű a bőr, a gerinc melletti tér, illetve a gerinc
csatorna fertőzését okozhatja;

 ha a tű az ideghez  ér, villámlásszerű, vagy zsibbadásszerű érzés
keletkezhet az alsó-végtagokban;

 magas koponyaűri nyomás a gerincfolyadék nyomásának csökkenése
esetén a koponyát és a gerinc-csatornát elválasztó lyukba préselheti az
agyat;

 fejfájás.
 A szövődmények nagy része a helyes indikáció megválasztásával és a

beavatkozás szabályainak betartásával elkerülhető. A már kialakult
szövődmények gyógyszerekkel, illetve a tű helyzetének változtatásával
kezelhetők.

Beavatkozás
elutasításának várható
következményei:

 a gerincfolyadék vizsgálata nélkül a korábban említett betegségek csak
nehezebben, vagy nem diagnosztizálhatók.

Alternatív lehetőségek:  a vizsgálat bizonyos esetekben képalkotó vizsgálatokkal, vagy fizikális
vizsgálattal részben pótolható.

Beteg,
törvényes képviselő:

Tájékoztató orvos:

Sopron, #!AKTDATUM;


