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Beleegyező nyilatkozat
A máj tűszúrásos szövetmintavétele, a májbiopszia
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A májbiopszia a májbetegségek felismerésének, állapotának a meghatározására szolgáló vizsgálati módszer,
melynek során a májból üreges tű segítségével fonálvékonyságú szövethengert nyerünk szövettani vizsgálat
céljára.
A vizsgálat előtti teendők
Kérjük, a vizsgálat előtt tájékoztassa orvosát arról, hogy tud-e gyógyszer iránti túlérzékenységről (allergia),
vérzékenységről, szed-e véralvadásgátló gyógyszert, van-e epilepsziája, fennáll-e terhesség. A vizsgálat előtt
étkezni nem szabad.
A vizsgálat menete
A vizsgálat során a bőr fertőtlenítése után a beteg érzéstelenítő injekciót kap, majd a bőrén ejtett pár
milliméteres metszés nyílásán keresztül üreges tűt vezet a vizsgáló orvos a májba, majd vákuum
segítségével fonálvékonyságú szövethengert távolít el belőle. Az eltávolított májszövetminta mikroszkópos
vizsgálata alapján a máj különböző típusú gyulladásos folyamatait, tárolási betegségeit, vírusfertőzöttségét
stb. lehet megállapítani.
Lehetséges szövődmények
A májbiopszia (mint minden orvosi beavatkozás) járhat szövődménnyel, de ezek nagyon ritkák. Előfordulhat
az érzéstelenítőszer, a fertőtlenítőszer, a ragtapasz iránti túlérzékenység (allergia), 10.000 májbiopsziából
egy esetben vérzés, bélátfúródás, hashártyagyulladás, légmellképződés, vérvizelés. A májbiopszia
elmaradása sok esetben a beteg állapotromlásához vezet, a kezelő orvosa a kockázat / haszon gondos
mérlegelése alapján javasolja a vizsgálat elvégzését.
A vizsgálat utáni teendők
A vizsgálat után egy órán keresztül jobb oldalon kell feküdnie. Ezt követően étkezhet, ihat, az ágyában
mozoghat, de az ágyat 24 órán keresztül nem szabad elhagynia.
Amennyiben a vizsgálat után hasi vagy mellkasi fájdalom, láz jelentkezne, jelezze kezelő orvosának!
Ha bármi kérdése van, tegye föl a kezelő orvosának vagy a májbiopsziát végző orvosnak.
Nyilatkozat
Beleegyezem, hogy a beavatkozás menetéről fénykép, vagy videofelvételek készüljenek azzal a kikötéssel, hogy
azokon személyem nem válik felismerhetővé.
Tudomásom van arról, hogy a gyógyintézetben egészségügyi személyzet képzése is folyik, és ezért
beleegyezem abba, hogy kezelésemben – felelős személy jelenlétében és annak felügyelete mellett –
nemcsak orvosok, hanem orvostanhallgatók, és más egészségügyi szakdolgozók is részt vehessenek, akiket
szintén az orvosi titoktartás kötelez.
A kapott tájékoztatást elegendőnek és megfelelőnek találtam.
A fenti tájékoztatót megértettem, kérem, hogy a vizsgálatot végezzék el rajtam.

Sopron, …………… ………………………………
beteg aláírása

A beteget a vizsgálat előnyeiről, kockázatáról, az esetleges szövődményeiről felvilágosítottam:

……………………………….
kezelő orvos

…………………… …………………………
endoszkópos orvos endoszkópos asszisztens



Amennyiben a részletes orvosi felvilágosítás ellenére a beavatkozást elutasítom, annak következményeiért a
felelősséget átvállalom, azokat az orvosokat, akiktől a javasolt orvosi beavatkozást nem fogadtam el, a felelősség alól
felmentem. Ebből eredően velük, illetve az intézménnyel szemben semminemű igényt nem támasztok.

Sopron, …………….

………………………………

beteg aláírása


