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Betegtajékoztatd és beleegyez6 nyilatkozat a hepatitis B virus-fert6zés interferon kezelésébe

Alulirott #INEV;, #BIRSZAM; #!BVAROS;, #BUTCA; szam alatti lakos, az alabbi nyilatkozatot
teszem:

A hepatitis B virus fert6zés tbbb éves fonnallas utan majzsugort esetleg majrakot okozhat. A majgyulladést
okozo virus elleni egyik kezelési forméja a pegylalt interferon alapu kezelés. A kezelés hatdsara a hepatitis
B virus mennyisége megkevesbedhet, sét el is tlinhet a beteg szervezetébdl, igy esély van arra, hogy a
méjzsugor illetve a mjrdk kialakuldsa e kezelési eljarassal megel6zhetf legyen. A terapiat vallalo
betegnek tébb (akar 12) hdnapon at kell hetente egy alkalommal pegylalt interferon injekciét adnia a bér
ala. A kezelés soran folyamatos szakorvosi ellenérzésre van szikség, az ellen6rzések soran ismételten
sziikség lehet egy-két ev6kanalnyi vér levételére, vizsgalatara.

A pegylalt interferon

Az interferon olyan természetes anyag, amelyet az emberi szervezet a virusfert6zések hatdsara termel. Az
a modositott interferon, amelyet hetente egyszer kell injekcié form4jaban a has bér ala beadni, esélyt jelent
arra, hogy a szervezetben 1évd hepatitis B virus kipusztuljon.

Veszélyek, kellemetlenségek, mellékhatasok

A pegylalt interferon veszélyt jelent a magzat szamara, ezért alkalmazasa soran hatékony fogamzasgatlast
kell alkalmazni. Az interferon kezelés leggyakoribb mellékhatasai az ,influenzaszer(” tinetek, igy a laz, a
faradtsag, a fej-, izom-, izlleti és végtag fajdalom. A b6r ala adott injekcié helyén fajdalom, bérvordsség,
duzzanat alakulhat ki. Néhany betegben étvagycstkkenés, émelygés, hanyas, hasi fjdalom, hasmenés is
el6fordulhat. Az interferon okozhat szédulést, hajhullast, hallascsokkenést, kellemetlen érzést az injekcid
helyén és kiltéseket. Lehetséges a koncentral6 képesség csOkkenése, ingerlékenység, alvaszavar,
kedvetlenség, zavartsag, depresszio kialakulasa. Igen ritkan ajulas, szapora vagy rendetlen szivverésérzés
jelentkezhet. A laboratoriumi leletekben els6sorban a fert6zésekben fontos szerepet jatszo fehérvérsejtek,
a Véralvadast el6segitd vérlemezkék szama csokkenhet. Az interferon kezelés befolyasolja az
immunrendszer m(ikddését, ezért pajzsmirigymdkodési zavar is el6fordulhat. Nagyon ritkhn az
interferon-kezelés rontja a maj-, a vese- és a szivfunkciét. Okozhat allergias reakciét. Az interferon-kezelés
felfiggesztésére a fenti mellékhatasok jelentésen javulhatnak, sok esetben megsz(inhetnek, néhany
esetben igy pl. a pajzsmirigym(ikddési zavar esetén tartés gyogyszeres kezelésre van szilkség.

Figyelmeztetés

Sajnos, a gyogyszer elGiras szerinti alkalmazésa esetén is el6fordulhat, hogy a virus nem pusztul ki a
szervezetbdl, erre utald jelek esetén a kezelés folfliggesztését rendeli el az orvosa. Mivel a gyégyszer
adagjanak csokkentése a hatékonysagot jelentésen rontja, ezért nagyon gondosan ugyeljen a gyoégyszer
pontos alkalmazasara, kérjuk, hogy béarmilyen probléma esetén bizalommal forduljon a hepatolégiai
szakrendelés orvosdhoz! Az elrendelt ellenérzéseken minden alkalommal pontosan jelentkezzék,
akadalyoztatottsag esetén értesitse a szakrendelést (99-312-120-351).

Ha barmi kérdése van, tegye fol a kezel6 orvosanak, asszisztensének!

A beteget az interferon — ribavirin kezelés el6nyeir6l, kockézatarél, az esetleges szévddmeényeirdl
felvildgositottam:
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kezel® orvos asszisztens

Nyilatkozat
A fenti t4jékoztatoét megértettem, kérem, hogy a pegylalt interferon — ribavirin - kezelést kezdjék el

nalam. Tudomasom van arrol, hogy a kezelést barmikor megszakithatom, és ez a kés6bbi orvosi
elldtasomat nem befolyasolja.
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beteg alairasa

Amennyiben a részletes orvosi felvilagositas ellenére a kezelést_elutasitom, annak kovetkezményeiért a
felel6sséget atvéllalom, azokat az orvosokat, akiktdl a javasolt orvosi beavatkozast nem fogadtam el, a
felel6sség alol felmentem. Ebb6l eredben vellk, illetve az intézménnyel szemben semminem( igényt nem
tamasztok.
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