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NEV: XXXXX SORSZAM: XXX
SZULETESI HELY, IDO: XXXX TAJ: XXX
ANYJA NEVE: XXX FELVETEL IDEJE:  XXXX
LAKCIM: XXX

SZAKTERULET/OSZTALY: Aneszteziologia elektiv, jardk részére XXXXXX
BEKULDO INTEZET: XXXX szakrendelés XXXXX
BEKULDO ORVOS: XXXXX XXXXX
BEUTALO DG:.: XXXX XXXXX
VIZSGALATOK:

11041 Vizsgalat
12601 EKG végtag és mellkaselvezetéssel
89442 Pulzoxymetria

MEGALLAPITOTT DG.:
XXXX XXXXX

CSALADI ANAMNEZIS (pl.: tidéembolia, korai halél):
ANAMNEZIS:

El6z6 mitétek, anesztéziak:

Vértranszfzio: Dohanyzas: Egyéb: Fogpotlas:

STATUSZ: TS (kg):

COVID:

Terhelhet6ség:

Vércsoport: ASA: MP: TMD:
Utolso étkezés/folyadék fogyasztas:

EPIKRIZIS:
Tervezett mutét:

Tervezett anesztézia:

Javaslat:

A tervezett mitétemhez sziikséges érzéstelenitésbe, altatasba, valamint az ahhoz sziikség esetén kapcsolodo intenziv
kezelésbe beleegyezem. Az érzéstelenitéssel kapcsolatos felvilagosito tajékoztatast irasban megkaptam. Lehetdségem
volt arra, hogy azt elolvassam és orvossal megbeszéljem. Kérdéseimre kielégité valaszt kaptam, tovabbi kérdésem
nincs. Tudomasul veszem, hogy a miitétet kdvetd 24 oraban 6nallo kozlekedésre alkalmatlan vagyok, ez id6 alatt
alkoholt nem fogyaszthatok, altato, nyugtato és fajdalomcesillapitd szert csak orvosi utasitasra kaphatok. Az alabbiakban
kozos megbeszélésiinket kovetden megjeloljiik a tervezett érzéstelenitési modszert.



[1 Az On esetében a miitét jellegébdl adodéan vagy éppen az On hatérozott szandékanak megfeleléen csak a narkézis =
altalanos érzéstelenités jon szoba. A mitétet megel6zden eldzetes megbeszélésiink szerint nyugtatd tablettaval készitjiik eld a
miitétre. A miitdben a kéz vénajaba infuziot vezetiink, majd a narkdzist a vénaba adott injekcioval kezdjiik el. Hosszabb
miitétek esetén ezt az injekciot megismételjik, vagy altatdgazokat adunk, majd arcmaszk, gégemaszk (LM - laryngeal
maszk), illetve a légesdbe vezetett cs6 (ITN — intratrachealis narkézis) segitségével 1élegeztetjiik. A narkozis soran
biztonsagi riasztokkal felszerelt, korszerti miiszerek (monitor, altatogép) segitenek az On alapvetd élettani mitkodésének
fenntartasaban.

[1 Az On esetében lehetéség van a narkézis elkeriilésére a gerinckdzeli érzéstelenités alkalmazasaval. A beavatkozis soran helyi
érzéstelenitdt juttatunk derék magassagaban a gerincfolyadékba (SPA — spinal anesztézia) vagy bizonyos esetekben kaniilon
keresztiil a gerincidegek kornyezetébe (EDA — epiduralis anesztézia) igy bénitva a gerinccsatornabol kilépd idegeket. A
narkozishoz hasonldéan a miitét el6tt nyugtatd tablettat és infuziot fogunk bekdtni. A mitében tobbnyire iilé helyzetben a
deréktaj fert6tlenités lemosasat kdvetden legtobbszor borérzéstelenités utan adjuk be steril kdriilmények kozott az érzéstelenitd
oldatot (spinal) vagy vezetjiik be a fajdalomcsillapitd vékony kaniilt (epidural). Par perc millva a 1ab feldl a torzs felé terjedden
érzés és mozgaszavar fog kialakulni, amely a miitéthez teljes érzéstelenséget biztosit. Igény szerint enyhe nyugtatd adasaval
segiteni tudjuk, hogy a miitében kellemesen érezze magat.

[1 Az On esetében lehetéség van a gerinctdl tavolabb a végtagokon vagy a térzson halado idegek bénitasara (Plexus blokad). A
biztonsagos beavatkozas érdekében lehetdség szerint ultrahang és idegstimulator segitségével keressiik meg a blokkolando
idegeket. A minimalis kellemetlenséggel jaro beavatkozas eldtt rendszerint enyhe nyugtatot adunk és infiziot kotiink be. Steril
koriilményekre tigyelve az idegeket ingerelve hatarozzuk meg a beadas helyét. Az érzéstelenitd utan percek alatt kialakul az
érintett testrész mozgas és érzészavara, amely fijdalmatlan mitétet biztosit. Bizonyos esetekben a miitét hossza vagy a
kényelmetlen fektetés miatt ezt a beavatkozas feliiletes narkozissal kombindljuk az On komfortérzetének javitasanak
érdekében.

Tudnia kell azonban, hogy alternativ érzéstelenités soran fellépo barmilyen gond esetén (pl.: sikertelen blokk,
kiterjesztetett miitét, szokasosnal hosszabb miitéti idé stb. ) sziikséges lehet narkozisra atvaltani.

Az alabbiakban tajékoztatjuk a gyakrabban eléforduld sz6védményekrdl (zdrdjelben érzékeltetjiik az eldfordulds gyakorisdgat). A
szovédmények kialakulasa fiigg az érzéstelenités tipusatol (narkozis, gerinckozeli érzéstelenités, idegblokad).

I 1:10-ig szovédmények (valakinek a csaladban): torok kaparas, hanyinger-hanyas, remegés, zavartsag, fejfajas

Il 1:100-ig szovédmények (valakinek az utcan): szaj/garat nyalkahartya sériilése, nehéz intubacid; véna gyulladas vagy szoveti
bevérzés; ébredés utani erds fajdalom, sikertelen regionalis érzéstelenités; atmeneti vizeletiiritési zavarok

I11 1:1000-ig szovodmények (valakinek a faluban): fog vagy fogpotlas kozmetikai sériilése, intubacios sikertelenség, gége gorcs,
léguti aspiracid (idegen anyag belégzése); kdvetkezmények nélkiili szivmegallas; véletlen ébrenlét, gerinckozeli érzéstelenités
utani atmeneti fejfajas, idegrendszeri gorcsok, hosszu (> 3 ora) fektetésbdl eredd atmeneti idegkarosodas vagy izomszétesés
(és kdvetkezményes veseelégtelenség!); szem kotéhartya sériilése vagy kiszaradasa; gépek meghibasodasa

v 1:10.000-ig
szovédmények (valakinek Sopronban): beavatkozast igényl6 fogsériilés (pl.:ij korona készités); szivhalal, gerinckozeli
érzéstelenités utani erés fejfajas, amely csak epiduralis sajat vér beadassal sziintetheté meg; tartds idegsériilés

V 1:100.000-ig szovédmények (valakinek Gydrben): sulyos anaphilaxias reakcid, helyi érzéstelenité toxicitas, hallascsokkenés

VI 1:1.000.000-ig
szovodmények (valakinek Budapesten): altatas miatti halaleset; epiduralis véromleny vagy talyog; vaksag

A tervezett érzéstelenitési modszert az altatéorvossal megbeszéltem, ezzel kapcsolatos kérdéseimre valaszt kaptam.
Tisztaban vagyok a beavatkozas elonyeivel és a lehetséges kockazataival. Beleegyezem, hogy a tervezett miitétemnél a fent
megjelolt érzéstelenitési modszert alkalmazzak. Hozzajarulok az érzéstelenitéshez sziikséges elokészité és Kiséré
beavatkozasokhoz, sziikség esetén esetleg intenziv terapids kezeléshez. Egyetértek a kezelések altatéorvosom altal
sziikségesnek itélt megvaltoztatasaval.

Beleegyezés esetleges korlatozasara vonatkoz6 megjegyzés:

Az ambulans kezel6lap egy példanyat atvettem.

Sopron, 20................

beteg vagy torvényes képviseld alairasa
osztalyvezetd féorvos

vizsgalo orvos
(A MedWorkS rendszerben rogzitette: XXXXXXXXXXXX)



